1. Niedziela po Trojcy Sw.

1. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Kto was slucha, mnie shucha, a kto wami gardzi, mng gardzi.

(Lk 10,16)
Introit (56)
I

Ks:  Bede blogostawil Pana w kazdym czasie,
zb:  Chwata Jego niech bedzie zawsze na ustach moich!
Ks:  Dusza moja bedzie si¢ chlubi¢ Panem!
Zb:  Niechaj stuchajg pokorni 1 si¢ weselg!
Ks:  Wyslawiajcie ze mng Pana!
Zb:  Wywyzszajmy wspodlnie imi¢ Jego! (Ps 34,2-4)

I
Ks:  Skosztujcie i zobaczcie, ze Pan jest dobry;
Zh:  Blogostawiony cztowiek, ktory u Niego szuka schronienia!
Ks:  Bojcie sie Pana, Swieci Jego!
Zb:  Bo niczego nie brak tym, ktérzy si¢ Go boja.
Ks:  Szukalem Pana i mi odpowiedzial,

zb: T uchronit mnie od wszystkich obaw moich. (Ps 34,9.10.5)

) Graduale

Swiadectwa Twoje sa sprawiedliwe na wieki, * daj mi rozum, abym

ozyl! Alleluja! (Ps 119,144)
Kolekta

spaniaty Boze, ktory ciggle na nowo szukasz drég dotarcia swoim

Stowem do cztowieka. * Otwieraj nasze serca i umysly, aby
zwiastowanie o Twojej mitoSci wypelnialo nasze zycie mitoscig do
innych. * Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktoéry z Tobg i z
Duchem Swietym, zyje i kréluje na wieki wiekow.
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Prefacja
aprawde stuszng i1 ze wszech miar dobra jest rzecza, * abySmy
Ciebie, zrodto zycia i mitosci, na kazdym miejscu uwielbiali, *
przez Jezusa Chrystusa Pana naszego.* On jest dowodem Twojej
mitosci, ktora rozlewa si¢ na wszystkich ludzi i t¢ dobrg nowing przez
wieki przekazywali Jego wierni nasladowcy. * Przez to zwiastowanie i
my uwierzyliSmy, * dlatego wraz z wszystkimi $§wiadkami tej mito$ci

Spiewamy na cze$¢ Twojg piesn chwaty:

Post Sanctus
B oze, ktory przemawiasz do nas w swoim Stowie, Dzigkujemy Ci, ze
cate Pismo $wiadczy o Tobie i o Twoim Synu Jezusie Chrystusie.
Ty powolales nas bySmy przekazywali Ewangeli¢ naszym stowem 1
zyciem. Wzmocnij nas do tego tym Sakramentem. Dlatego prosimy Cig
poswieé moca Ducha Twego Swigtego te dary chleba i wina, aby$my
wypehiali swoje powotanie, az do przyj$cia Chrystusa. Na Niego
czekamy 1 prosimy: Przyjdz rychto, Panie.

Anamneza

Spotykajqc si¢ przy Stole Twojego Syna Jezusa Chrystusa,

wspominamy jego $mier¢, zmartwychwstanie i wniebowstgpienie.
Zwiastujemy Jego powtorne przyjscie w chwale, tak jak nakazat to nam,
gdy po raz ostatni przed ukrzyzowaniem zasiadl do stotu ze swoimi
uczniami.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swietego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Pan wyzwala dusze¢ slug swoich. Alleluja!
Zb:  Inie beda ukarani ci, ktorzy mu ufaja. Alleluja! (Ps 34,23)
albo:

Ks:  Panie, Ty jestes nam bliski. Alleluja!
Zb: A wszystkie Twoje przykazania sg prawda. Alleluja! (Ps 119,151)
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Modlitwa pokomunijna
ieczny Boze. Przemoéwiles do nas w Stowie 1 Sakramencie
Ottarza. * Prosimy, niech Duch Swiety uczy nas jak zy¢ na co
dzien Twoim Stowem, aby$my byli mu postuszni i okazywali serce tym,
ktorzy wokot nas zyja. * Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, Pana
naszego.
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2. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
PojdZcie do mnie wszyscy, ktorzy jesteScie spracowani i obciazeni, a
Ja wam dam ukojenie. (Mt 11,28)

Introit (57)
I
Ks:  Blogostawieni, ktorzy sa zaproszeni na weselng uczte
Baranka. (Obj
19,9)
zb:  Bo u Ciebie jest zrodto zycia.
Ks:  Panie! Laska Twoja do niebios si¢ga.
Zb:  Wierno$¢ Twoja az do obtokow.
Ks:  Sprawiedliwos¢ Twoja - jak gory Boze,
Zb:  Prawo Twoje - jak glgbina niezmierna! (Ps 36,6-7.10)
I
Ks:  Jakze cenna jest laska Twoja, Boze!
Zb:  Przeto ludzie chronig si¢ w cieniu skrzydet Twoich.
Ks:  Bo u Ciebie jest zrodlo zycia,
zb: W $wiattosci Twojej ogladamy swiattos¢.
Ks:  Niech spocznie na nas laska Twoja, Panie,

Zb:  Poniewaz w Tobie mamy nadzieje! (Ps 33,22; 36,8.10)
Graduale

Miluje Cie¢, Panie, * mocy moja. Alleluja! (Ps 18,2)
Kolekta

Panie Boze, Ojcze nasz peten taski i mitosci, * Ty zastawiasz przed
nami stot, zapraszasz nas do S$wigtowania 1 przebywania w
spolecznosci z Tobg. * Nakarm nas i1 napdj, abySmy mogli cieszy¢ si¢
zyciem, ktore nam dajesz teraz i wiecznie. * O to Cig¢ prosimy przez
Jezusa Chrystusa, ktéry z Tobg i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na
wieki wiekow.
Prefacja

rawdziwie jest to godne i stuszne, a dla nas zbawienne, * aby$Smy

Ciebie wychwalali Panie nieba i ziemi. * Ty bowiem w Jezusie
Chrystusie wypeknites swoja obietnice¢ 1 zawarles z catg ludzkoscig nowe
przymierze. * Nas przez §wigte sakramenty uczynites jego uczestnikami
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i obdarowales zbawieniem i zyciem wiecznym. * Dlatego wraz z
chérami zbawionych w niebie i ze wszystkimi aniotami $piewamy na
cze$¢ Twoja piesn chwaly:

Post Sanctus

adZz wywyzszony Boze, Panie nieba i ziemi! Niech ciebie wielbi

cate stworzenie. Ty w Jezusie Chrystusie objawiles nam pelnie
swojej mitosci 1 taski. Przez Niego zaprosite$ nas na uczte radosci
I zbawienia. Wezwani przez Twojego Syna przynosimy chleb i wino
I prosimy Ciebie o Twoje btogostawienstwo. W tych §wigtych darach
pozwalasz nam przyjac Jego ciato i krew, a kiedy nadejdzie wypehienie
czasOw, dasz nam zasig$¢ z wierzacymi wszystkich czaséw na weselnej
uczcie w niebie. Dlatego poruszeni moca Ducha Swietego, pelni nadziei
oczekujemy Jego przyjscia i prosimy: Maranatha — Przyjdz rychto,
Panie!

Anamneza

oze Ojcze, Stworco nieba 1 ziemi. Wystawiamy Ciebie 1 dzickujemy

Ci za zycie, ktore nam dale$. Jezu Chryste, Ty przez swoja $mier¢
na krzyzu pojednales nas z Ojcem, przez swoje zmartwychwstanie
obdarzyte$ zyciem wiecznym, a wstepujac do nieba przygotowates tam
miejsce dla nas. Duchu Swiety, ktory powotujesz nas do wiary, dzieki
Tobie w Bozym Krolestwie nie jestesmy juz obcymi i przychodniami,
lecz wspotobywatelami §wigtych i domownikami Boga.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Blogostawieni, ktorzy lakng 1 pragng sprawiedliwosci.
Alleluja!
Zb:  Albowiem oni beda nasyceni. Alleluja! (Mt 5,6)

Modlitwa pokomunijna
ezu Chryste, nasz Panie i Mistrzu! * Ty date§ nam dzisiaj Twoje
Stowo, tamales dla nas Chleb 1 blogostawiles Kielich, by da¢ nam site
do zycia 1 umocni¢ nas w pewnosci zbawienia. * Daj, abySmy napetieni
Twoja mocg szli naprzdod pelni pokoju 1 nadziei. * Ty bowiem zyjesz 1
krélujesz w chwale na wieki wiekow.
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3. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Przyszedl bowiem Syn Czlowieczy, aby szukaé¢ i zbawié¢ to, co
zginglo. (Lk
19,10)

Introit (58)
I
Ks:  Blogostaw, duszo moja, Panu
zb: I wszystko, co we mnie, imieniu jego Swigtemu!
Ks:  On odpuszcza wszystkie winy twoje,
Zb:  Leczy wszystkie choroby twoje.
Ks:  On nasyca dobrem zycie twoje,
Zb:  Tak 1z odnawia si¢ jak u orta mtodos¢ twoja. (Ps 103,2-3.5)
I
Ks:  Milosierny i laskawy jest Pan, cierpliwy i pelen dobroci.
Zb:  Nie prawuje si¢ ustawicznie, nie gniewa si¢ na wieki.
Ks:  Nie postepuje z nami wedlug grzechow naszych
Zb:  Ani nie odptaca nam wedtug win naszych.
Ks:  Lecz jak wysoko jest niebo nad ziemia,

Zh:  Tak wielka jest dobro¢ Jego dla tych, ktorzy si¢ Go boja.
(Ps 103,8-11)

Graduale
Pan jest milosierny i laskawy, * cierpliwy i pelen dobroci. Alleluja!
(Ps 103,8)
Kolekta

B oze, Ojcze niebianski. * Ty wychodzisz nam naprzeciw, aby ubraé
nas w szat¢ nowego zycia i obdarowa¢ klejnotem zbawienia. *
Prosimy Cig¢, daj nam pozna¢ prawde o Twojej tasce 1 przyjac ja z wiarg
do serc naszych.* Wyshuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobag i
z Duchem Swigtym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Prawdziwie jest to godne 1 stuszne, a dla nas zbawienne, * abySmy
ciebie wystawiali Boze Ojcze Wszechmogacy. * Ty postate$ na
$wiat swego Syna Jezusa Chrystusa, aby ztozyt zycie swoje w ofierze za
grzechy nasze i catego $wiata. * Przez Niego usprawiedliwieni, jesteSmy
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uczestnikami nowego zycia 1 dziedzicami obietnicy wiecznego
zbawienia. * Dlatego jako Ko$ciot Twoj na ziemi, * wraz z uwielbionym
Kosciotem w niebie oraz chérami aniolow * §piewamy na cze$¢ Twoja
piesn chwaty.

Post Sanctus

BoZe, Ty moca Ducha Swietego powolujesz, zgromadzasz

I utrzymujesz na ziemi Kosciot Twojego Syna. Dzickujemy Ci za
to, ze uznate§ nas godnymi i zlecite§ nam stuzbg zwiastowania
Ewangelii. Postuszni Stowom Zbawiciela przynosimy te dary: chleb i
wino, i prosimy Ci¢ pobtogostaw je i u§wie¢ nasze serca. Panie Jezu
napelnij nas pokojem i radoscig. Daj nam wytrwalo$¢ w oczekiwaniu na
Twoje przyjscie. Z tesknota bowiem spogladamy w gore 1 do Ciebie
wolamy: Maranata! — Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

BoZe Ojcze, ktory stworzyte§ §wiat 1 powotale$ nas do zycia, badz

uwielbiony 1 wywyzszony za to, ze pozwalasz nam grzesznym
zblizy¢ si¢ do Ciebie. Jezu Chryste, wspominamy, ze state§ si¢
cztowiekiem, dla nas umartes na krzyzu 1 dla nas zmartwychwstales, a
odchodzac do nieba zapewnite$S nas, ze idziesz przygotowa¢ nam
miejsce. Duchu Swiety, Ty masz moc przemieniania czlowieka. Stworz
W nas nowe serce i nowego ducha.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Jak sie lituje ojciec nad dzie¢mi. Alleluja!
Zb:  Tak si¢ lituje Pan nad tymi, ktorzy si¢ Go boja, Alleluja!
(Ps 103,13)

Modlitwa pokomunijna
anie Jezu Chryste, Przyjacielu grzesznikéw. * Dzigkujemy Ci, ze jak
kiedy$ wybrate§ dom Zacheusza, by w nim zagosci¢, tak dzi$
zagoS$cites wsrdd nas 1 pozwolites nam doswiadcza¢ Twojej bliskosci. *
Daj, bySmy umocnieni Twoim Stowem i Sakramentem szli przez zycie
z odwaga 1 ufnoscig. * Tobie niech bedzie chwala teraz 1 na wieki
wiekow.
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4. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Jedni drugich brzemiona noscie, a tak wypelnicie zakon

Chrystusowy. (Ga
6,2)

Introit (59)
I
Ks:  Bede Cie wyslawial, Panie, calym sercem,
Zb:  Bede opowiadat wszystkim cuda Twoje!
Ks:  Bede sie weselil i radowal w Tobie,
Zb:  Bede opiewat imi¢ Twoje, Najwyzszy!
Ks:  Pan sadzi¢ bedzie Swiat sprawiedliwie,
Zb: A ludy bedzie osadza¢ bezstronnie. (Ps 9,2-3.9)
I
Ks:  Pan stanie si¢ schronieniem ucisnionemu,
Zb:  Schronieniem w czasie niedoli.
Ks:  Ufaé beda Tobie ci, ktorzy znaja imie Twoje,
Zb:  Bo nie opuszczasz, Panie, tych, ktorzy Cie szukaja.
Ks: Spiewajcie Panu, ktéry mieszka na Syjonie,

zb:  Opowiadajcie posrod ludow dzieta Jego! (Ps 9,10-12)
Graduale
Dobrze jest dziegkowaé Panu * i opiewa¢ imi¢ Twe, o Najwyzszy.
Alleluja! (Ps 92,2)
Kolekta

oze, dzieki Twemu Synowi odkrywamy, ze jesteS peten

mitosierdzia 1 taski. * Odpus$¢ nam naszg matostkowos¢ 1 ciasnote
spojrzenia na rozne sprawy. * Daj bySmy uczyli si¢ rozumie¢ innych,
dodawali im otuchy i prowadzili do pojednania, * przez naszego Pana
Jezusa Chrystusa, ktory z Toba i Duchem Swietym zyje i kroluje na
wieki wiekow.

Prefacja

Zaprawdq, godne to 1 sprawiedliwe, a dla nas zbawienne, * abySmy

Tobie swigty Boze, sprawiedliwy, a zarazem mitosierny Ojcze, *
zawsze 1 na kazdym miejscu dzigkowali przez naszego Pana Jezusa
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Chrystusa. * On bowiem wziat na siebie wieczny wyrok sadu, kare za
grzechy 1 darowal nam laske nowego zycia. * Dlatego zdumieni
ogromem Jego przebaczenia * $piewamy hymn ku Twojej chwale,
Z wdzigcznos$cig wotajac:

Post Sanctus
Dzif;kujemy Ci Boze, Panie nieba i ziemi, ze nie odptacasz nam
sprawiedliwie za wszelkie nasze zto 1 grzech, lecz przez ofiar¢ Syna
swego darujesz nam odpuszczenie 1 nowe zycie. Prosimy Cig, spraw
przez swego Ducha Swietego, bysmy i my umieli bliznim przebaczaé,
nie osadzacé ich i nie potepiaé, ale przynosi¢ zyciem swoim owoce godne
Twej taski. Jak Ty w swej Wieczerzy darujesz nam siebie, ucz nas
zdolnosci dawania siebie innym, az do dnia, kiedy powtornie
przyjdziesz, by przemieni¢ oblicze ziemi. Czekamy na ten dzien

Z tesknotg, proszac: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

B oze, przed obliczcem Twoim wspominamy S$mieré¢ i

zmartwychwstanie Twego Syna. Dzigki Jego ofierze odwrocite$
nasz los i pozbawites$ nas wiecznego potepienia, by zachowacé przy zyciu
liczny lud.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Pan jest sprawiedliwy i kocha sprawiedliwos¢. Alleluja!
Zb:  Prawi zobaczg oblicze Jego. Alleluja! (Ps 11,7)

Modlitwa pokomunijna
Dzie;kujemy Ci, Panie, za te dary, ktore przyjaé mogliémy dla
naszego zbawienia. * Daj, abySmy i my sobie nawzajem
odpuszczali, starajac si¢ o to, co dobre 1 prowadzi do pokoju. * O to
prosimy przez Syna Twego, a naszego Pana, Jezusa Chrystusa.
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5. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Laska zbawieni jesteScie przez wiare, i to nie z was: Bozy to dar.

(Ef 2,8)
Introit (60)
I
Ks:  Wyslawiajcie Pana, albowiem jest dobry,
Zb:  Albowiem taska Jego trwa na wieki!
Ks:  Kto wyslowi potezne dziela Pana?
Zb:  Kto oglosi catg chwale Jego?
Ks:  Blogostawieni, ktorzy strzega prawa,
zb: W kazdym czasie wykonuja sprawiedliwosc! (Ps 106,1-3)
I
Ks:  Pomnij o mnie, Panie, przez zyczliwos¢ dla Ludu swego,
Zb:  Nawiedz mnie zbawieniem swoim.
Ks:  Spraw, bym mégl ogladaé szczeScie wybrancéw Twoich,
Zb:  Radowac¢ si¢ radoscig Ludu Twego.
Ks:  Przypomnij sobie, Panie, 0 swym przymierzu z nami.
Zb: | zlityj si¢ wedlug wielkiej taski swoje;j. (Ps 106,4.5.45)
Graduale
Pan objawil zbawienie swoje, * na oczach narodow okazal
sprawiedliwos¢ swoja. Alleluja! (Ps
98,2)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, mitosierny Ojcze, * powolujesz nas do
spotecznosci ucznidow Syna swojego 1 chcesz, abysmy byli
glosicielami Ewangelii. * Prosimy Cig, niechaj Duch Twoj rozproszy
mroki grzechOw naszych, umocni nas w poznaniu prawdy 1 odwaga
napelni nasze serca. * Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktéry z
Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Zaprawdq, godng 1 stuszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *
abySmy Tobie, Boze laskawy, ktory chcesz nam btogostawi¢ *
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zawsze 1 wszedzie dziekowali przez Chrystusa, Pana naszego. * On
bowiem opuscit chwate Ojca swego, * by cigzar nasz wzig¢ na siebie
| jako Baranek za nas si¢ ofiarowac. * My za$, przyjmujac t¢ taske, ktorej
niegodni jestesmy, * razem z chorami niebios §piewamy na cze$¢ Twoja
piesn chwaty:

Post Sanctus

Wielbimy 1 chwalimy Cig, Panie, ktory zbawiasz §wiat taskg swoja,

przez ofiar¢ Syna swego Jezusa Chrystusa. W Jego krzyzu jest dla
nas ratunek, w nim jest nasza moc. Przychodzimy do Ciebie jako ci,
ktérzy nic nie maja. Przynosimy Twoje dary: chleb i wino, i prosimy
bysmy w nich przyja¢ mogli Ciato Chrystusa za nas ofiarowane oraz
Jego Krew za nas przelang. Przez Ducha Swigtego przemien takze nasze
serca, abysmy stali si¢ uczniami Twego Syna, zdolnymi do poswigcen 1
ofiar dla Twej sprawy. Bliskie jest bowiem Jego przyjscie, ktorego z
radoscig wyczekujemy, wotajac: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

dzigkczynieniem wspominamy dobro¢ Twoja oraz chwale

objawiong od stworzenia $wiata. Przed Twoim, Ojcze, obliczem
rozwazamy $mier¢ Syna Twego, dzieki ktorej jestesmy zbawieni, Jego
zmartwychwstanie 1 zycie w wiecznej chwale. Oczekujemy Jego
przyjscia, przynoszac te oto dary, chleb 1 wino. On raz na zawsze zlozyt
siebie w ofierze, zyskujac dla nas zbawienie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Panie, Ty jesteS zawsze ze mng. Alleluja!
Zb:  Tys$ ujat prawg reke moja. Alleluja! (Ps 73,23)

Modlitwa pokomunijna
Panie, Boze nasz wszechmogacy * dzigkujemy Ci za odpuszczenie
I blogostawienstwo, ktore otrzymaliSmy w Sakramencie Ottarza. *
Pomo6z nam, bySmy wierni 1 postuszni Twemu Slowu stawali si¢
blogostawienstwem dla naszego otoczenia. * Przez Jezusa Chrystusa,
Pana naszego.
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6. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Tak mowi Pan, ktory cie stworzyl: Nie bdj si¢, bo ci¢ wykupilem,
nazwalem cie twoim imieniem — moim jestes! (12 43,1)

Introit (61)
I
Ks:  Nie baoj sie, bo ci¢ wykupilem,
Zb:  Nazwatem ci¢ twoim imieniem — moim jestes! (12 43,1)
Ks:  Przychodzcie przed oblicze Jego z weselem!
Zb:  Wiedzcie, ze Pan jest Bogiem!
Ks:  On nas uczynil i do Niego nalezymy,
Zb:  My$my Ludem Jego 1 trzodg pastwiska Jego. (Ps 100,2-3)
I
Ks:  Wejdzcie w bramy Panskie z dzi¢kczynieniem,
zb: W przedsionki Jego z piesnig chwaty!
Ks:  Wyslawiajcie Go, blogostawcie imieniu Jego!
Zb:  Albowiem Pan jest dobry;
Ks:  Na wieki trwa laska Jego,

Zb: A wiernosc¢ jego z pokolenia w pokolenie. (Ps 100,4-5)
Graduale
Bede opowiadal imie Twoje braciom moim, * bede Cie chwalil
posrod zgromadzenia. Alleluja! (Ps
22,23)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze i Ojcze. * Dzigkujemy Ci, Ze przez Chrzest
I wiar¢ mozemy naleze¢ do ludu Twego i poznawa¢ Twoja wole.
* Spraw, aby$my zawsze sktadali §wiadectwo o Twej tasce 1 zbawieniu.
* Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg 1 z Duchem
Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Zaprawdq godng 1 sluszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *

aby$my zawsze i wszedzie Tobie sktadali dzigkczynienie, * Panie,
swiety Ojcze, wszechmogacy, wieczny Boze, przez naszego Pana,
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Jezusa Chrystusa. * On przez swoja Smier¢ wskazal nam droge
nasladowania, ktora jest zarazem droga w Twoje, Boze, ramiona. *
Dzigkujemy Ci, ze przez chrzest mozemy by¢ zespoleni z Tobg i mie¢
udziat w dziele zbawienia. * Dlatego ze wszystkimi Aniotami i
Archaniotami, 1 ze wszystkimi chorami niebios, §piewamy na cze$¢
Twoja piesh chwaly:

Post Sanctus

ystawiamy Cig, Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze wySwiadczasz

swemu Kos$ciotowi wiele task, btogostawigc go w jego stuzbie,
budujac go swym Duchem Swigtym i pokrzepiajac go w poznaniu
| urzeczywistnianiu zbawienia, ktorego dla nas dokonat Jezus Chrystus,.
Dzigkujemy Ci za Jego smier¢ 1 zwycieskie zmartwychwstanie, ktore sa
swiadectwem o Jego mitoSci 1 mocy. Prosimy Cig, zesliy nam Ducha
Swietego by nas ksztalttowat na obraz Zbawiciela, aby$my pojednani i
zlaczeni Swigtga mitoscig mogli przyymowac Ciato 1 Krew Twego Syna.
Na Niego oczekujemy 1 wraz z calym Kosciotem wotamy: Przyjdz
rychto, Panie!

Anamneza
oze Ojcze, wspominamy krzyz 1 zmartwychwstanie Syna Twego
Jezusa Chrystusa. Dzickujemy Ci za to, ze w Nim otrzymaliSmy
Twa laske, ktora jest pieczecig nowego przymierza i zZycia wiecznego.
Obdarz nas swym Duchem, aby$my Tobie zawsze ufali i byli Ci
postuszni, szczycili si¢ Twoim imieniem i opierali si¢ wszelkiej pokusie.
Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Niech nam Bog blogostawi. Alleluja!
zb:  Niech si¢ Go boja wszystkie krance ziemi! Alleluja! (Ps 67,8)

Modlitwa pokomunijna
Wszechmogqcy Boze, nasze serce przywiazuje sie do tego, co
widzialne 1 przemijajace. * Pomdz nam, aby$my obdarzeni
Twoimi nieprzemijajacymi darami, wzrastali w wierze 1 zaufaniu Tobie
I 0siggneli to, co trwa wiecznie. * Przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.
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7. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Tak juz nie jesteScie obcymi i przychodniami, lecz
wspolobywatelami swietych i domownikami Boga.
(Ef 2,19)

Introit (62)
I
Ks:  Boze, jak imi¢ Twoje,
zb:  Tak 1 chwata Twoja sigga krahcoéw ziemi. (Ps 48,11)
Ks:  Niech mowig odkupieni przez Pana,
zb:  Ci, ktorych wyzwolit z reki nieprzyjaciela.
Ks:  Wolali do Pana w swej niedoli,
Zb: A On wybawit ich z utrapienia. (Ps 107,1-2.6)
I
Ks:  Niechaj wyslawiaja Pana za laske Jego
Zb:  1zaJego cuda dla synéw ludzkich,
Ks:  On napoil dusze pragnacego,
Zb: A dusze glodnego napetit dobrem!
Ks:  Wolali do Pana w swej niedoli,

Zb: A On wybawit ich z utrapienia. (Ps 107,8.9.13)
Graduale
Od wschodu stonca az do zachodu, * niech imi¢ Panskie bedzie
pochwalone. Alleluja! (Ps
113,3)
Kolekta

Panie Boze, Ojcze nasz Wszechmogacy. * Ty jeste$§ Stworzycielem
wszystkich ludzi 1 Twoje stonce wschodzi nad ztymi 1 dobrymi,
a bogactwem wszystkich Twych dardw utrzymujesz nasze ziemskie
zycie. * Naucz nas dzigkowa¢ za wszelkie dobro, ktére nam
wyswiadczasz 1 przyjmowac wszystko to, co trudne. * Wystuchaj nas
przez Jezusa Chrystusa, ktory z Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje
na wieki wiekow.

Prefacja
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Zaprawde; godng 1 sluszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *
aby$my zawsze i wszedzie Tobie sktadali dzigkczynienie, * Panie,
swiety Ojcze, wszechmogacy, wieczny Boze, przez naszego Pana,
Jezusa Chrystusa. * On w dziele zbawienia taczy z Toba ludzi
oddzielonych przez grzechy. * On tez z obcych albo nawet wrogich
wobec siebie czyni nowg wspdlnota 1 ludem Bozym. * On poi ze zrédta
mitosci Twojej pielgrzymujacych do wiecznej ojczyzny. * Dlatego peini
wdziecznos$ci, ze wszystkimi Aniotami 1 Archaniotami 1 ze wszystkimi
chérami niebios, §piewamy na czes¢ Twoja piesn chwaty:

Post Sanctus
ystawiamy Ojcze, Panie nieba 1 ziemi, Twe Swigte imie, ktore jest
wywyzszone nad wszystkie moce $wiata widzialnego
I niewiedzialnego. Dzigkujemy Ci, ze postateS do nas grzesznikow
swego Syna Jezusa Chrystusa, ktory jest dla nas chlebem zycia.
Dzigkujemy Ci, ze On jest nadzieja dla wszystkich glodnych i
poszukujacych Ciebie. Prosimy Cie, zsytaj nam swego Ducha Swigtego,
aby$my nakarmieni u Twego Stotu, z miloscig dzielili nasz chleb z
bliznimi. Na przyjScie Twego Syna oczekujemy i wraz z calym
Kosciotem wotamy: Przyjdz rychilo, Panie!

Anamneza

spominamy, Ojcze, krzyz i zmartwychwstanie umilowanego

Syna Twego Jezusa Chrystusa, dziekujac za Jego pokore, 1 dzieto
zbawienia, ktore jest stale aktualne i daje nowe zycie kazdemu, kto je
przyjmuje z wiarg. Daj, by Kosciét Two) na calej ziemi wzrastat
w wierze i mitosci zwiastujac Twa chwale.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swietego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Ubodzy jes¢ beda i nasycq sie. Alleluja!
zb:  Beda chwali¢ Pana ci, ktorzy go szukaja. Alleluja! (Ps 22,27)

Modlitwa pokomunijna
anie Jezu Chryste, ktory przygarniasz grzesznych ludzi do siebie. *
Dziekujemy Ci, iz pokrzepites dusze nasze Sakramentem Ciata
I Krwi swojej. * Zachowaj nas w szczero$ci wiary, ucz nas mitowac
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bliznich 1 prowadz do krolestwa swego w niebie, * gdzie Ty zyjesz
I krolujesz na wieki wiekow.

8. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Postepujcie jako dzieci Swiatlosci, bo owocem Swiatlosci jest wszelka
dobro¢ i sprawiedliwosé, i prawda. (Ef5,8.9)

Introit (63)
I
Ks:  Wielki jest Pan i godny wielkiej chwaly
zb: W miescie Boga naszego, na swej gorze swiete;.
Ks:  Pi¢knie wzniesiona jest rozkosz calej ziemi,
Zb:  Gora Syjon, miasto Boga wielkiego.
Ks:  Rozwazamy, Boze, laske Twoja
Zb:  We wnetrzu $wigtyni Twojej. (Ps 48,2.3.10)
I
Ks:  Imie Twoje, Boze, i chwala Twoja siega krancow ziemi,
Zb:  Prawica twoja pehna jest sprawiedliwosci.
Ks:  Niech si¢ raduje gora Syjon i wesela corki judzkie
Zb:  Z powodu sagdow Twoich, Panie.
Ks:  Bog nasz jest na wieki wiekow,

Zb:  On nas prowadzi poza Smier¢. (Ps 48,11.12.15)
Graduale

Nie nam, Panie, nie nam, ale imieniu swemu daj chwale, * dla laski

swojej, dla wiernosci swojej. Alleluja! (Ps 115,1)
Kolekta

BoZe, dzigkujemy Ci za miltosierdzie i taske Twoja. * Prosimy Cig,
spraw aby Stowo Twoje rodzito w nas dobre owoce, umacniato nas
1 pocieszato, a Duch Twoj niech o§wieca nas i prowadzi. * Wystuchaj
nas przez Syna swojego, Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg 1 z Duchem
Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Zaprawdq godng i stuszng, sprawiedliwg i zbawienng jest rzeczg *
aby$smy Tobie, S$wiety Ojcze, wszechmogacy Panie, wiekuisty Boze
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zawsze 1 wszedzie dzigkowali przez Jezusa Chrystusa Pana naszego. *
On jest bowiem §wiattoScia, ktora przyszia na $wiat, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie chodzit w ciemnosci, ale miat Swiatlo zycia. * On
przez Chrzest Swiety uwalnia nas od ciemnosci grzechu, aby$my stali
si¢ dzie¢mi §wiatlosci. * Dlatego niebo 1 ziemia z uwielbieniem $piewaja
Tobie piesn nowa, * i my z wszystkimi zastegpami Aniotow wystawiamy
Ciebie, razem z nimi wotlajac:

Post Sanctus

Wyslawiamy Cie, Boze Wszechmogacy, nasz Stworco. Ty z mitosci

do nas postates Syna swego, aby ratowat zagubione serca i dusze
nasze. Spraw mocg swoja, aby tak jak te dary chleba i wina stajg si¢
Cialem 1 Krwig naszego Zbawcy, takze nasze serca przemienione i
uséwiecone zostaly Duchem Swictym. Spraw, aby wszyscy, ktorzy
wierza w Syna Twego, nie zgineli, ale dostapili zywota wiecznego. Oto
Cie prosimy 1 wraz z catym Kosciotem blagamy: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

BoZe, Panie 1 Ojcze nasz. W sercach swoich pamigtamy o zbawcze]

$mierci 1 wniebowstgpieniu Syna Twego, z nadziejg czekamy na
Jego powtorne przyjscie w mocy 1 w chwale. Prosimy Ci¢, aby
spozywane Cialo i Krew naszego Zbawiciela moca Ducha Swictego
zjednoczyto nas w wierze i nadziei. Zgromadzaj wszystkich wiernych
Tobie w Kosciele, abySmy mogli sta¢ si¢ uczestnikami uczty radosci w
Krolestwie Niebianskim.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  ZeSlij, Panie, Swiatlo i prawde swoja. Alleluja!
Zb:  Niech mnie wprowadzg do przybytkow Twoich. Alleluja!
(Ps 43,3)
Modlitwa pokomunijna

Wszechmogqcy Boze i Ojcze, * Ty nas codziennie obdarzasz

swymi darami, napelniasz nasze serca radoscig 1 posilasz nas
Cialem 1 Krwig Chrystusa ku zywotowi wiecznemu. * Blagamy Cig,
utwierdzaj w nas wiare 1 ufnos$¢, odradzaj w sercach naszych nadzieje. *
Przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.
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9. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Komu wiele dano, od tego wiele bedzie si¢ zadaé, a komu wiele
powierzono, od tego wiecej bedzie si¢ wymagac. (Lk
12,48)

Introit (64)
I
Ks:  Pragne czyni¢ wol¢e Twoja, moj Boze,
Zb: A zakon Twdj jest we wnetrzu moim.
Ks:  Zwiastowalem sprawiedliwos¢ w wielkim zgromadzeniu,
Zb: Ty wiesz, Panie, ze warg swoich nie zamknatem.
Ks:  Nie zatailem Twojej taski i wiernosci
Zb:  Totez Ty, Panie, nie odmawiaj mi lito$ci swojej. (Ps 40,9-12)
I
Ks:  Nie ukrywalem, Panie, w sercu swoim sprawiedliwosci Twojej,
zb:  Opowiadatem o Twojej wiernosci 1 zbawieniu.
Ks: Ty jestes pomoca moja i wybawieniem moim.
Zb:  Boze moj, nie zwlekaj!
Ks:  Zechciej, Panie, mnie ocali¢,
Zb:  Panie, po$piesz mi z pomocg! (Ps 40,11.18.14)

Graduale
Niech si¢ rozweselg i rozraduja w Tobie wszyscy, ktorzy cie szukaja;
* Niechaj ci, ktorzy miluja zbawienie Twoje mowia zawsze: Wielki
jest Pan! Alleluja! (Ps 40,17)

Kolekta
anie nasz i Zbawco, ktory powierzasz nam rdézne zadania. *
Dzickujemy Ci, ze mozemy by¢ Twoja wilasnoscig, uczy¢ si¢ od
Ciebie i dazy¢ do zycia wiecznego. * Spraw, aby$my obfitowali w dobre
uczynki, do ktorych powotal nas Bog, ku swiadectwu wiary 1 zbawieniu
naszych bliznich. * Wystuchaj nas, ktory z Ojcem i Duchem Swigtym
zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow.

Prefacja
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aprawde godna, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, * abySmy

Ciebie, milosierny 1 wszechmogacy Ojcze, wiekuisty Panie, *
zawsze i wszedzie wielbili i chwalili przez Zbawiciela naszego, Jezusa
Chrystusa, * ktorego postates, by uczyl nas madrze i odpowiedzialnie
wypetnia¢ wole Twoja. * Ofiarowales Go aby przez krzyz Golgoty
wykupil nas grzesznikow z mocy i ciemnosci grzechu. * Dlatego i my
wraz z chorami anielskimi pragniemy $piewaé na czes¢ Twojg piesn
chwaly:

Post Sanctus
ychwalamy 1 wielbimy Ci¢, Boze 1 Ojcze, ze okazujesz
cierpliwos¢ 1 lask¢ nam niegodnym 1 grzesznym. Ty postates
swego Syna aby nam objawit Twoja wole 1 wybawit nas od grzechu 1
$mierci. Ty moca Ducha Swietego pragniesz odnawiaé i uswieca¢ serca
nasze, by ci ktorzy wierza nie zgineli, ale zamieszkali w Twoim
Krolestwie. Oto do Ciebie wznosimy wraz z calym Kosciolem swe

btagania i wotamy: Przyjdz rychto Panie !

Anamneza

BoZe 1 Panie nasz, oto w sercach swoich zachowujemy pami¢c

0 zbawcze] mece 1 Smierci Syna Twego. Wielbimy Cig¢ 1 radujemy
si¢ z Jego zmartwychwstania. Przepetnieni nadzieja wyczekujemy Jego
powtornego przyjscia w chwale. Wznosimy do Ciebie btagania, abys
zgromadzal wszystkie wierzace serca w Twoim Kosciele, bysmy
zjednoczeni Twoim Duchem przezywali uczte radosci w Twoim
Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swictego, *
wszelka cze$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona

Ks: Panie! Przez wiernos¢ swoja wysluchaj mnie w
sprawiedliwosci swojej! Alleluja!

Zb:  Nie pozywaj na sad shugi swego! Alleluja! (Ps 143,1.2)

Modlitwa pokomunijna
Panie, nasz 1 Boze, * przyjelisSmy ten $wigty Sakrament, wieczng
pamiatke meki Twojego Syna, * spraw, abySmy rozwazajac ten dar
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Jego niewystowionej mitosci kroczyli przez zycie wierni powotaniu
dzieci Twoich. * Przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.

10. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Blogostawiony narod, ktorego Bogiem jest Pan, lud, ktory sobie
wybral za dziedzictwo. (Ps 33,12)

Introit (65)
I
Ks:  Blogostawiony niech bedzie Pan, Bog Izraela. Alleluja!
Zb:  Od wiekow na wieki. Alleluja! (Ps 106,48)
Ks:  Boze, pamietaj o gromadce Swojej, ktora dawno nabyles,
Zb:  Wykupites jako szczep dziedzictwa Twego.
Ks:  Pomnij, Panie, na przymierze,
Zb:  Powstan, Boze, bron sprawy swojej! (Ps 74,2.20.22)
I
Ks:  Dusza nasza oczekuje Pana,
Zb:  On pomocga naszg i1 tarczg nasza.
Ks:  Oto oko Pana jest nad tymi, ktorzy si¢ Go boja,
Zb:  Nad tymi, ktérzy spodziewaja si¢ taski Jego,
Ks:  Niech spocznie na nas laska Twoja, Panie,

Zb:  Poniewaz w Tobie mamy nadziej¢! (Ps 33,18.20.22)
Graduale
Blogostawiony naro6d, ktorego Pan jest Bogiem, * lud, ktéry wybral
sobie na dziedzictwo. Alleluja! (Ps 33,12)
Kolekta

B oze, Ojcze niebianski, dziekujemy Ci, ze jestesmy dzie¢mi Twoimi
I ludem Twoim. * Ty sam wybrate$ jako swe dziedzictwo narod
Izraela, a takze wzbudzites przez Ewangeli¢ nowy lud, odkupiony krwig
Syna Twojego. * Prosimy Cig, przemawiaj do nas i dzi$, abysmy mogli
rozpozna¢ Twoja wole 1 zrozumieli, co stluzy ku pokojowi naszemu. *
Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg 1 z Duchem
Swietym zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
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G odne to, stuszne 1 sprawiedliwe, nasz przywilej 1 nasza rados¢, * iz
mozemy Ciebie, Boze, * chwali¢ 1 dzigkowa¢ Tobie w kazdym
czasie 1 na kazdym miejscu. * W Chrystusie wypehnites to, co zostato
przyrzeczone Abrahamowi, * aby przez Niego wszyscy ludzie z kazdego
narodu zostali powolani do spotecznosci Twojego ludu i dostapili
zbawienia wiecznego. * Dlatego wraz z Twoim catym ludem laczymy
si¢ z wszystkimi aniotami * i bez konca wspolnie §piewamy na cze$¢
Twoja piesn chwaty:

Post Sanctus

Wszechmogqcy Boze. Ty oczyécite$§ krwia Syna swojego serca

nasze i wszczepile$ nas, dzikie pedy, w szlachetne drzewo oliwne,
aby 1 nam okaza¢ swoja dobro¢ 1 wypelni¢ obietnice dane Abrahamowi,
ktorego jestesmy dzie¢mi wedtug wiary. Niech Duch Swiety potaczy nas
w jeden lud Bozy, poswieci te zbawienne dary Twoje ku zywotowi
wiecznemu. Zgromadzeni na tym miejscu, prosimy Ci¢ wraz z catym
ludem: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

olaczeni przy stole Chrystusa Pana, wspominamy 1 uwielbiamy,

Ojcze nasz niebianski, wszystkie chwalebne dzieta Twoje, ktore
przygotowales$ dla ludu swego. Wystawiamy Cig, bo jedynie Ty jestes
godny czci, ktorg powinny oddawa¢ Ci wszystkie narody. Potacz nas
przez Ducha Swietego, aby$émy korzystali z czasu Twojego taskawego
nawiedzenia 1 uwielbiali Ci¢ wraz z catym Kos$ciolem, tu w doczesnosci
I tam, we wiecznosci.

Tobie, Boze Ojcze, przez Jezusa Chrystusa,
w jednosci Ducha Swigtego, wszelka cze$é i chwata,
teraz 1 na wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Pan jest Bogiem naszym. Alleluja!
Zb: A my ludem pastwiska Jego 1 trzodg reki Jego. Alleluja! (Ps 95,7)

Modlitwa pokomunijna
I\/I itosierny Boze, * jako lud Twoj przychodzimy do Ciebie
I dzigkujemy za mito$¢ i wierno$¢ Twoja oraz za obfite posilenie
zbawiennymi darami Syna Twojego. * Obdarz nas mocng wiarg,
niezachwiang nadzieja 1 prawdziwg mitoscig, abySmy mogli przynosi¢
owoce godne upamigtania. * Przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.
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11. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Bog pysznym sie sprzeciwia, a pokornym laske daje. (1P5)5)

Introit (66)
I
Ks:  Od wschodu stonca az do zachodu.
Zb:  Niech imi¢ Panskie bedzie pochwalone.
Ks:  Ktoz jest jak Pan, Bog nasz,
Zb:  Ktéry mieszka na wysokos$ciach.
Ks:  On podnosi nedzarza z prochu,
Zb: A ubogiego wywyzsza ze $miecl. (Ps 113 ,3.5.7)
I
Ks:  Chwalcie, shudzy Pana,
Zb:  Chwalcie imi¢ Panskie!
Ks:  Niechaj imi¢ Pana bedzie blogostawione.
Zb:  Odtad az na wieki!
Ks:  Pan ubogiego wywyzsza ze Smieci,

Zb:  Aby posadzi¢ go z ksigzetami ludu swego. (Ps 113,1.2.7.8)
Graduale
Wyslawiajcie Pana, wzywajcie imienia Jego, * gloscie narodom
czyny Jego! Alleluja! (Ps 105,1)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze 1 Ojcze! * Dzigkujemy Ci, ze okazujesz taske
tym, ktorzy sg pokornego serca. * Wzmocnij nas w ufnosci,
aby$Smy pocieszali si¢ taskg Twojg 1 stuzyli Ci szczerym sercem. *
Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Toba i z Duchem

Swigtym zyje 1 kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
aprawde¢ godng 1 pigckna, cudowng i zbawienng jest rzecza, * abySmy
Tobie, taskawy Boze, * zawsze 1 na kazdym miejscu dzigkowali *
przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. * W Nim mozemy zobaczy¢
petni¢ Twojej mitosci, w ktorej obdarzasz nas przebaczeniem i nowym
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zyciem. * On wlewa w nasze serca dobro¢ 1 mitosierdzie, pozwala
dostrzega¢ Ciebie w bliznich naszych. * Dlatego ze wszystkimi, co
Ciebie chwali¢ moga, z czcia, pokorg i radoscig wielka * wznosimy
nasze glosy 1 nieustannie Ci¢ wielbimy, $piewajac na cze$¢ Twoja piesn
chwaly:

Post Sanctus

I\/I itosierny Panie nasz i Boze. Laska zbawieni jesteSmy, bo Ty sam

zlitowale§ si¢ nad calg ludzkoscig 1 date§ jej Syna swego
jednorodzonego, aby kazdy, kto w Niego wierzy nie zginal, ale miat
zywot wieczny. Dzigkujemy Ci za to zbawienie, ktore przygotowates
nam w Jezusie Chrystusie. Prosimy Cig, obdarz nas zarem Ducha
Swietego, aby rozpalit w naszych sercach zywa wiare, nadzieje i mitos¢,
abySmy w ten sposdb przygotowali si¢ do godnego obchodzenia
pamigtki Smierci naszego Zbawiciela i do przyjecia Go, gdy przyjdzie
do nas w Wieczerzy Swigtej. Na Niego bowiem oczekujemy i wraz z
catym Kosciotem prosimy: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

I\/I tfosierny, Panie nasz 1 Boze, wspominajac dzi§ zbawcza meke

I Smier¢ Twojego Syna, uwiclbiamy tez Jego chwalebne
zmartwychwstanie 1 wniebowstgpienie, oraz oczekujemy na Jego
powtorne przyjscie w chwale. Prosimy Cig, spraw aby wszyscy, ktorzy
gromadzg si¢ przy Jego stole, posileni tymi darami, mogli z Jego pomocg
dobrze czynié, zy¢ w pokorze, wielbigc Cig 1 chwalac swigte imi¢ Twoje.
Polacz nas z calym Kosciotem swigtym w wielkiej uczcie radosci w
Twoim Krolestwie i przyjmij nasze uwielbienie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swictego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Naklon, Boze mdj, swojego ucha i uslysz nasze blagania.
Alleluja!
Zb:  Gdyz nie dla naszej sprawiedliwos$ci zanosimy je przed Twoje

oblicze, lecz dla obfitego Twojego mitosierdzia. Alleluja!
(Dn 9,18)
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Modlitwa pokomunijna

Panie nasz i Boze, * dzigkujemy Ci, Ze nam, grzesznym ludziom,

okazale$, taske 1 mitosierdzie swoje, pozwalajac na udziat
w spotecznosci stolu Chrystusowego. * Spraw taskawie, aby$Smy
przyobleczeni w szate sprawiedliwo$ci, mogli ostac si¢ przed obliczem
Twoim, zawsze petni ufnosci, ze nic nas nie oddzieli od mitosci Twoje;.
* Pom6z nam, aby$Smy polegali przede wszystkim na Twojej dobroci,
objawionej w Jezusie Chrystusie, Panu naszym.
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12. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Trzciny nadlamanej nie dolamie, a Inu tlejacego nie dogasi. (Iz 42,3)

Introit (67)
I
Ks: W owym dniu glusi beda stysze¢ stowa ksiegi.
Zb: A oczy Slepych z mroku 1 z ciemnos$ci bedg widzie€. (Iz 29,18)
Ks:  Bo Pan uzdrawia tych, ktorych serce jest zZlamane,
Zb: 1 zawigzuje ich rany.
Ks:  Wielki jest Pan nasz i potezny w mocy,
Zb:  Madrosc¢ Jego jest niezmierzona. (Ps 147,3.5)
I
Ks:  Spiewajcie Panu piesn dziekczynna,
Zb:  Grajcie Panu naszemu na cytrze!
Ks:  Pan podnosi pokornych,
Zb:  Bezboznych do ziemi poniza.
Ks:  Pan ma upodobanie w tych, ktorzy si¢ Go boja,

Zb:  Ktérzy ufajg tasce Jego. (Ps 147,7.6.11)
Graduale
Bede blogostawil Pana w kazdym czasie, * chwala Jego niech bedzie
zawsze na ustach moich. Alleluja! (Ps 34,2)
Kolekta

Wspania%y Boze. Dzi¢ki Tobie mozemy by¢ uleczeni i spetnieni. *
Prosimy, otworz nasze uszy, aby$my ustyszeli Twoje Stowo, *
otwoérz nasze oczy, aby$my dostrzegli Twoje cuda 1 otworz nasze usta,
aby$my znalezli wlasciwe stowa ktore Ciebie chwalg.™ Wystuchaj nas
przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg i Z Duchem Swietym, zyje i kroluje
na wieki wiekow.
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Prefacja

Zaprawdq godng 1 sluszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *

aby$my Tobie, Boze ktory pocieszasz nas jak matka, * zawsze i na
kazdym miejscu dzigkowali przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego. * On
przyszedt na ziemie 1 stal si¢ czlowiekiem, aby przynies¢ uzdrowienie
dla ciata i duszy. * Doswiadczyt trudnosci ludzkiego zycia i stal si¢
bliskim wszystkim, ktorych zycie jest ztamane. * Dlatego w anielskim
uwielbianiu, ze wszystkimi zbawionymi, $piewamy na czes¢ Twoja
piesn chwaty:

Post Sanctus
BoZe, ktory jestes dobry. Dziekujemy Ci, ze nas rozumiesz
I troszczysz si¢ o nasze ciato, dusz¢ i ducha. Jeste$ delikatny
| wyrozumiaty, cho¢ my czgsto dostrzegamy jedynie Twoja surowosc.
Ty jesteS wspaniatlomyS$lny 1 dajesz nam t¢ Wieczerzg, jako
wzmocnienie dla stabych. Dlatego oczekujac spelnienia Twoich obietnic
przynosimy te dary, chleb i wino, tak jak polecit nam Chrystus i
wytrwale prosimy: Przyjdz rychto, Panie.

Anamneza

Wspominajqc sSmier¢ Chrystusa na krzyzu, uwielbiamy Jego

zmartwychwstanie 1 wmebowstqume Prosimy Cig OJCZG
poswigc¢ te dary moca Ducha Swietego i posil nas Wieczerza Swieta.
Niech Duch Swiety prowadzi nas w tym zyciu, az do zycia z Tobg w
wiecznosci, gdzie wszelkie troski przeming.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Dobrze jest Spiewa¢ Bogu naszemu. Alleluja!

Zb:  Bo to wdzigczna rzecz; piesn chwaty jest mita. Alleluja!
(Ps 147,1)

Modlitwa pokomunijna
ielki Boze, ktory czynisz cuda. * Nasze uszy ustyszaty Twoje
Stowa, nasze usta zakosztowaly twojej mitosci, nasze oczy
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zobaczyly twoja chwate. * Prosimy Cie, dodaj nam sity do codzienne-
go zycia, przez Jezusa Chrystusa, naszego Pana.

13. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych braci, mnie
uczyniliscie. (Mt 25,40)

Introit (68)
I
Ks:  Blogoslawieni milosierni. Alleluja!
Zb:  Albowiem oni mitosierdzia dostapig. Alleluja! (Mt 5,7)
Ks:  Z calego serca wolam: wysluchaj mnie, Panie!
Zb:  Chce pehi¢ ustawy Twoje.
Ks:  Bliski jestes, Panie,
Zb: A wszystkie Twe przykazania sg prawda. (Ps 119,145.151)
I
Ks  Blogostawiony maz, ktory boi si¢ Pana
Zb: I rozmitowat si¢ w Jego przykazaniach!
Ks:  Swiatlo §wieci prawym w ciemno$ci,
Zb:  On jest laskawy, mitosierny 1 sprawiedliwy.
Ks:  Szczesliwy maz, ktory si¢ lituje i pozycza,

Zb:  Serce jego jest mocne, gdyz ufa Panu. (Ps 112,1.4.5.7)
Graduale
Blogostawieni milosierni, * albowiem oni milosierdzia dostapig.
Alleluja! (Mt
5,7)
Kolekta

itosierny Boze nasz, ktory objawite§ swa wspanialg mitos¢

W zyciu i stuzbie Pana Jezusa Chrystusa. * Daj nam otwarte oczy,
uszy 1 serce, abySmy widzieli potrzeby bliznich naszych i chetnie
przynosili ich do Ciebie w modlitwie. * Spraw, niech nasza ofiarnos¢
I nasze dziatanie wspierajg innych ludzi w ich trudno$ciach oraz w
poszukiwaniu drogi do Ciebie.* Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa,
ktory z Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.
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Prefacja

Zaprawd@ godng 1 stuszna, sprawiedliwg i zbawienng jest rzecza, *

abySmy Tobie, swiety Ojcze, wszechmogacy Panie, wiekuisty
Boze, * zawsze i na kazdym miejsciu dzigkowali * przez Jezusa
Chrystusa, Pana naszego. * Albowiem On, Syn Bozy i Syn cztowieczy
przyjat ludzkie ciato * 1 przyszedt do nas, by stuzy¢, szuka¢ 1 zbawic to,
co zgingto. * On poswiecit zycie swoje 1 wzywa nas do tego, bySmy nie
zapominali o dtugu mitosci, ktory sptaca¢ mamy swoim bliznim.* Boze,
oddajemy Ci cze$¢ za to, ze powotates nas do Twego Krélestwa mitosci,
wielbimy imi¢ Twoje * i ze wszystkimi zastepami niebios Spiewamy na
cze$¢ Twoja piesn chwaly:

Post Sanctus

ystawiamy Cie, Swigty nasz Boze, niebianski Ojcze, za Pana

Jezusa Chrystusa 1 jego dzieto zbawienia. Dzigkujemy za mitos¢
Jezusa, ktora przyszta, aby nas uratowac, uzdrowi¢ 1 wyzwoli¢ z
grzechu, zta 1 Smierci. Dzigkujemy Ci za to, ze Twoje milosierdzie
podnosi nas z kazdej biedy 1 pokazuje nam nowa droge, abySmy 1 my
potrafili pomaga¢ drugim w ich nedzy 1 wskazywac na droge, prawde i
zycie, ktorym jest sam Chrystus Pan. Zgromadzeni przy tym Stole
prosimy o dar Ducha Swigtego, aby wzmacnial nas w tej stuzbie.
Pokrzep swoj Kosciol na calym $wiecie, niech wiernie obwieszcza
zwycigstwo Chrystusowe. Oczekujemy Jego przyjscia w chwale i z
catym Kos$ciotem 1 zastepami niebios wotamy: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

askawy 1 mocny Boze, wspominamy dzi$ cierpienie Syna Twego

Jezusa Chrystusa, ktorego doznal za nasze grzechy. Pamigtamy
0 $mierci Chrystusowej, ktora na wieki pokonat $mieré, a w swym
zmartwychwstaniu przyniost nadzieje, ktora siega poza grob. Naucz nas
z troskg podchodzi¢ do naszych bliznich, ktéorzy doswiadczaja
cierpienia, umierania czy smutku.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.
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Antyfona
Ks:  Milujmy nie slowem ani jezykiem. Alleluja!
Zb:  Lecz czynem i prawda. Alleluja! (1J3,18)

Modlitwa pokomunijna
anie nasz Jezu Chryste, * dzickujemy Ci za bezcenne dary
Wieczerzy Swictej, ktore prowadza nas do odnowy zycia. *
Odchodzimy od Stotu Twego napelnieni Twa taska 1 wszystkimi darami
Ducha Swictego. * Ty nakarmite$ nas, aby$my mogli z nowymi sitami
stuzy¢ bliznim 1 przynosi¢ owoc dobrych uczynkow. * Twemu $wigtemu
Imieniu niech bedzie chwata i cze$¢ na wieki wiekow.
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14. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Blogostaw, duszo moja, Panu i nie zapominaj wszystkich
dobrodziejstw jego! (Ps
103,2)

Introit (69)
I
Ks:  Chwal, duszo moja, Panal!
Zb:  Po6kim zyw, chwali¢ bede Pana.
Ks:  Spiewaé¢ bede Bogu memu,
Zb:  Dopdki zy¢ bede.
Ks:  Pan wymierza sprawiedliwos¢ skrzywdzonym,
Zb:  On dochowuje wierno$ci na wieki. (Ps 146,1-3.7.6.)
I
Ks:  Blogostawiony ten, ktorego pomoc3g jest Bog Jakuba,
zb:  Ktorego nadzieja jest w Panu, Bogu Jego.
Ks:  Pan uczynil niebo i ziemig,
Zb:  On otwiera oczy $lepych 1 podnosi zgnebionych.
Ks:  Pan strzeze przychodniow, sierote i wdowe wspomaga,
Zb:  On jest Bogiem twoim po wszystkie pokolenia. (Ps 146,5-6.8.9-10)

Graduale
Jak si¢ lituje ojciec nad dzie¢mi, * tak si¢ lituje Pan nad tymi, ktorzy
sie Go boja. Alleluja! (Ps 103,13)
Kolekta

bawco 1 Panie, Ty ofiarujesz nam wiele darow 1 zdolno$ci, ale dajesz

tez rézne zadania. * Dziekujemy Ci, ze mozemy by¢ Twoja
wlasnoscig 1 uczy¢ si¢ od Ciebie, jak i8¢ przez zycie, walczac o
zbawienie. * Oczy$¢ nasze dusze z tradu grzechu i spraw, abySmy nie
zmarnowali czasu, ktory nam dajesz, ale czynili dobro, do ktoérego nas
powotates. * Tobie, ktory z Ojcem i Duchem Swietym zyjesz i krolujesz,
niech bedzie chwata na wieki wiekow.

Prefacja
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Zaprawde; godng 1 sluszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *
abySmy Tobie, $wiety Panie, wszechmogacy Ojcze, wiekuisty
Boze, * zawsze, i na kazdym miejscu dzigkowali * przez Jezusa
Chrystusa Pana naszego, * ktorego postates, aby nauczyt nas zy¢ wedhug
stowa Twego 1 wypetnia¢ wole Twoja. * Ofiarowates Go, aby przez
Smier¢ swojg wykupit nas, grzesznikow z mocy 1 otchlani grzechu. *
Dlatego i my wraz z chorami anielskimi pragniemy Spiewac na cze$¢
Twoja piesn chwaty:

Post Sanctus
ychwalamy 1 wielbimy Ci¢, Boze 1 Ojcze, za to, ze okazujesz
cierpliwos¢ 1 taske nam, niegodnym 1 grzesznym. Ty mocg Ducha
Swietego odnawiaj i u§wiecaj serca nasze, aby$my nie zgineli, ale gdy
przyjdzie znow Twoj Syn, zamieszkali w Twoim Krolestwie na wieki.
Oto do Ciebie, Chryste, wznosimy wraz z calym Kosciolem swe
btagania i wotamy: Przyjdz, rychto Panie!

Anamneza

BoZe 1 Stworco nasz, w myslach i sercach swoich zachowujemy

pamige¢ o zbawczej mece 1 Smierci Syna Twego. Wielbimy Cig
I radujemy si¢ z Jego zmartwychwstania i wyczekujemy Jego
powtornego przyjscia w chwale. Wolamy do Ciebie w modlitwie, bys
zgromadzal wszystkie wierzace serca w Twoim Kosciele, abysmy
zjednoczeni przez Ducha Twego przezywali uczte radosci w Twoim
Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Kto ofiaruje dzi¢gkczynienie, czci mnie. Alleluja!
Zb: A temu, kto nienagannie postepuje, ukaze zbawienie Boze.

Alleluja! (Ps
50,23)

Modlitwa pokomunijna
I\/I itosierny Ojcze, wszechmogacy Panie. * Ty kazdego dnia
obdarzasz nas obfitoscig dobra i1 napetniasz nas poprzez Stowo
swoje nadziejg 1 wiarg. Ty posilite§ 1 napoites nas zbawczymi darami
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Ciata 1 Krwi Syna Twojego. * Prosimy Cig, abys$ nadal nas prowadzit
| pouczat swoim stowem. * Przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.

15. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Wszelka troske swoja zlozcie na Niego, gdyz On ma o was staranie.

(1P5,7)
Introit (70)
I
Ks:  Jesli Pan domu nie zbuduje,
Zb:  Prozno trudza si¢ ci, ktorzy go buduja.
Ks:  Jesli Pan nie strzeze miasta
Zb:  Daremnie stroz czuwa.
Ks:  Blogoslawiony kazdy, ktory si¢ boi Pana,
Zb:  Ktéry kroczy jego drogami! (Ps 127,1-2; 128,1)
I
Ks:  Blogostawiony kazdy, ktory si¢ boi Pana,
Zb:  Owoc trudu rak swoich spozywac bedzie.
Ks:  Bedzie szczesliwy i dobrze mu si¢ powiedzie,
Zb:  Ten, ktory boi si¢ Pana!
Ks:  Niech ci Pan da oglada¢ szczescie Jeruzalemu
Zb:  Po wszystkie dni zycia Twego! (Ps 128,1.2.4.5)
Graduale
Skosztujcie i zobaczcie, ze Pan jest dobry: * Blogostawiony czlowiek,
ktory u niego szuka schronienia. Alleluja! (Ps 34,9)
Kolekta

BoZe, wszechmocny Ojcze. * Ty jeste§ Panem przesziosci i
terazniejszosci, do Ciebie nalezy tez przyszios¢. * Prosimy,
odnawiaj w nas codziennie t¢ pewnos$¢, * abySmy Tobie powierzali
nasze troski i potrafili Tobie w petni zaufac.* Wystluchaj nas przez
Jezusa Chrystusa, ktory z Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na
wieki wiekow.

Prefacja
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Zaprawde;, godng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, * abySmy
Tobie s§wiety Boze, Stworco $wiata, * zawsze 1 wszedzie dzickowali
przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. * Ty wspaniale nas stworzytes, *
a w Twoich oczach jesteSmy wartosciowi. * Kazdego dnia mozemy
przynosi¢ do ciebie nasze zmartwienia, a Ty troszczysz si¢ o nas z
mitoscig. * W zyciu naszym doswiadczamy Twej mocy, dlatego ze
wszystkimi chorami niebios * wielbimy Ci¢ 1 Spiewamy na cze$¢ Twoja
piesn chwaty:

Post Sanctus
Dziqkujemy Ci, Panie, Jezu Chryste, ze jeste$ blisko nas, zardwno
wtedy gdy doswiadczamy dobra, jak tez wtedy, gdy przechodzimy
cierpienia. Prosimy, poblogostaw moca Ducha Swictego te dary, abysmy
byli uczestnikami spelnienia Twej obietnicy, ze bedziesz posrod nas i w
nas. Oczekujac na Twoje przyjscie, z radoScig wotamy: Przyjdz rychto,
Panie!

Anamneza

Wspominamy cierpienie i $émier¢ Jezusa Chrystusa. Uwielbiamy

Jego zmartwychwstanie 1 wniebowstgpienie. Podziwiamy Jego
poddanie si¢ Twojej woli. Jego chcemy nasladowac¢ do konca dni zycia
naszego, az ze wszystkimi zbawionymi zasigdziemy do uczty Baranka
w Twoim, Ojcze, Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Wszelka troske swojq zlozcie na Pana. Alleluja!
Zb:  Gdyz On ma o was staranie. Alleluja! (1P5,7)

Modlitwa pokomunijna
I\/I itosierny Boze. * W tej $wictej Wieczerzy podarowale§ nam
przedsmak wiecznej radosci. * Przez Ciato 1 Krew Twojego Syna
dodawaj nam przez to sity do Zycia i wzmocnij nasza nadzieje. * Przez
Jezusa Chrystusa, Pana naszego.
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16. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Jezus Chrystus Smier¢ zniszczyl, a zywot i nieSmiertelnos¢ na jasni¢
wywiodl przez Ewangelie. (2 Tm 1,10)

Introit (71)
I
Ks:  Wyslawiaé Ci¢ bede, Panie, bo wyciagnale$ mnie z toni,
Zb: I nie pozwolites wrogom moim cieszy¢ si¢ ze mnie.
Ks:  Boze moj, wolalem do Ciebie i uzdrowiles mnie,
Zb:  Podniostes z otchtani dusze moja.
Ks:  Panie, badZ moim wspomozycielem!
Zb:  Aby dusza moja $piewata Ci i nie zamilkta. (Ps 30,2-4.11.13)
I
Ks:  Wyslawiajcie Pana, Swieci Jego,
Zb: 1 wyznawajcie $wigte imi¢ Jego!
Ks:  Bo tylko chwile trwa gniew Jego,
Zb:  Ale zyczliwos$¢ Jego cale zycie.
Ks:  Wyshluchaj, Panie, i zmiluj si¢ nade mna!
Zb:  Panie, Boze moj, bede Cie wiecznie wystawiat. (Ps 30,5-6.11-13)

Graduale
Bog jest nam Bogiem zbawienia, * Pan wszechmocny wybawia od
smierci. Alleluja! (Ps 68,21)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, mitosierny Ojcze! * Ty nas uczysz, ze doba
rzecza jest by¢ cierpliwymi 1 zawsze ufa¢ Tobie. * Pomdz nam
odwaznie nasladowa¢ Syna Twego, polegajac na Jego prowadzeniu
i tasce, * ktory z Tobg i z Duchem Swietym, zyje i kréluje na wieki
wiekow.
Prefacja

Zaprawdq, godne to 1 stuszne, sprawiedliwe, a dla nas zbawienne, *

abySmy Tobie Swiety Boze, a zarazem taskawy nasz Ojcze, *
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zawsze 1 na kazdym miejscu dzigkowali przez naszego Pana Jezusa
Chrystusa. * On bowiem $mier¢ nasza wziat na siebie i pokonat jg przez
krzyz 1 zmartwychwstanie. * Dlatego ze wszystkimi chérami niebios
wielbimy Ci¢ za Twe zwycigstwo z wdzigcznos$cig wolajac:

Post Sanctus

Dzif;kujemy Ci, Panie, Ze nie pozostawiasz nas w sytuacji bez

wyjscia, cho¢ tylko na Twoj gniew 1 kare zastugujemy. Ty wedlug
wielkiej swojej taski wybawiasz nas od naszego grzechu i jego
konsekwencji. Daj, bysmy w tych oto darach przyjeli Chrystusowe ciato
I Jego krew zlozone w ofierze dla naszego zbawienia. Pomdz nam
wytrwac przy ewangelii, bo bliski jest dzien Jego przyjscia, ktorego
wyczekujemy 1 tgsknie wotamy: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

anie 1 Boze wspominamy $mier¢ i1 zmartwychwstanie Syna

Twojego. W Nim jest nasze zwyciestwo nad mocg grzechu 1 Smierci,
amy wierzymy, ze On jest Chrystusem, naszym Zbawicielem, ktory
odstonit §wiatu zycie 1 niesSmiertelnos¢.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Wspanialy jest Bog w §wiatyni swojej. Alleluja!
Zb:  Bog daje moc i site Ludowi. Alleluja! (Ps 68,36)

Modlitwa pokomunijna
Wielbimy i chwalimy Cig, Panie, Zze zestale$ odkupienie ludowi
swemu. * W tej oto wieczerzy dales nam przedsmak §wigtowania
z Toba zwycigstwa, ktore dla nas odniostes. * Pom6z nam wiernie
nasladowa¢ Twego Syna, bySmy nie byli tymi, ktérzy si¢ cofajg i gina,
ale tymi, ktorzy wierza i zachowuja dusze.* Przez Jezusa Chrystusa,
Pana naszego.
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17. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Zwyciestwo, ktore zwyci¢zylo Swiat, to wiara nasza. (1354)

Introit (72)
I
Ks: Do Ciebie, Panie, wznosze¢ dusze mojq.
Zb:  Boze moj! Tobie ufam.
Ks:  Rozwesel dusze shugi swego,
Zb:  Bo do Ciebie, Panie, dusz¢ ma podnoszg!
Ks: Ty, Panie, jestes dobry i przebaczasz,
Zb:  1jestes taskawy dla wszystkich, ktorzy Ci¢ wzywaja.
(Ps 25,1; Ps 86,4.-5)
I
Ks:  Wskaz mi, Panie, droge swoja,
Zb:  Bym postepowal w prawdzie Twojej.
Ks:  Spraw, by serce moje jednego tylko pragnelo,
Zb:  Bojazni imienia Twego!
Ks:  Bede Cie wyslawial, Panie, calym sercem

Zb: 1 bede wielbil imi¢ Twoje na wieki. (Ps 86,11-12)
Graduale
Bede opiewal zawsze dziela laski Pana! * Ustami swymi bede glosil
przez wszystkie pokolenia wiernos¢ Twoja. Alleluja! (Ps 89,2)
Kolekta

szechmogacy Boze nasz 1 Panie, * dzieckujemy ci, ze przez wiarg

dajesz nam zwycieza¢ nad mocg Swiata. * Pomo6z nam polega¢ na
tasce Jezusa Chrystusa, ktory jest fundamentem naszej wiary, * a ktory
z Tobag i z Duchem Swigtym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
aprawde, godne to 1 sprawiedliwe, a dla nas zbawienne * aby$Smy
Tobie, Boze Ojcze, ktoéry jestes ponad wszystkimi, przez wszystkich
I we wszystkich * zawsze i wszedzie oddawali chwalg przez Pana
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naszego Jezusa Chrystusa. * On bowiem oddat si¢ za nas w ofierze, aby
nikt, kto w Niego wierzy, nie byt zawstydzony. * On jest naszym Panem,
ktérego wzbudzites z martwych dla naszego zbawienia. * Dlatego
wespot z Aniotami 1 zastgpami niebianskimi * Spiewamy na cze$¢ Twoja
piesn chwaty:

Post Sanctus

anie nasz i1 Ojcze, ktory zeslate$ na ten §wiat swojego umitowanego

Syna, aby wykonat wszystko dla naszego zbawienia. Obdarz nas
wiarg, abySmy w tych oto darach godnie przyjeli Jego ciato za nas
wydane oraz krew za nas przelang. A laczac si¢ w jedno wraz z
wszystkimi Twoimi wiernymi, chcemy przezywac przedsmak uczty
weselnej, ktora na koncu naszej drogi jest przygotowana w niebie. Z
nadzieja wyczekujac owej chwili, wotamy wigc z ufnoscig: Przyjdz
rychto, Panie!

Anamneza
oze Ojcze, oto wielka tajemnica wiary, ktorg zwiastujemy: Jezus
Chrystus jest Panem, ktéry dla nas zlozyl zZycie swoje w
ofierze,a Ty wzbudzite$§ Go z martwych. Oczekujemy Jego powtdrnego
przyj$cia w chwale, kiedy to nikt juz nie bedzie mial watpliwosci, ze
jedynie Jemu nalezy si¢ czes¢ 1 uwielbienie, wraz z Tobg Ojcze oraz
Duchem Swietym, na wieki wiekOw.

Antyfona
Ks:  Wszystkie narody przyjda i klania¢ si¢ beda Tobie, Panie.
Alleluja!
Zb:  1bedg wielbi¢ imi¢ Twoje, Panie. Alleluja! (Ps 86,9)

Modlitwa pokomunijna
I\/I itosierny Boze nasz i Panie, * wielbimy Cie, Ze nie dla nasze;
wiary czy niedowiarstwa, ale dla taski 1 wiernosci swojej
udzielite§ nam daréw zbawienia. * Pomo6z nam zachowywa¢ miedzy
sobg jedno$¢ i w mitosci znosi¢ jedni drugich. * Ty bowiem powotates$
nas do jednej nadziei w Synu swoim Jezusie Chrystusie, Panu naszym.
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18. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
A to przykazanie mamy od Niego, aby ten, kto miluje Boga, milowal
brata swego. (1J4,21)

Introit (73)
I
Ks:  SzczesSliwy maz, ktory nie idzie za radg bezboznych
Zb:  Ani nie stoi na drodze grzesznikow.
Ks:  Lecz ma upodobanie w zakonie Pana

Zb: | zakon Jego rozwaza dniem i noca.
Ks:  Panie, wskaz mi drogi swoje,
Zb:  Naucz mnie Sciezek swoich! (Ps 1,1-2; 25,4)

I
Ks:  Blogoslawiony kazdy, ktory si¢ boi Pana,
Zb:  Ktoéry kroczy jego drogami!
Ks:  Pomnij o mnie, Panie, przez zyczliwosé dla Ludu swego,
Zb:  Nawiedz mnie zbawieniem swoim,
Ks:  Bym mogl oglada¢é szczesScie wybrancow Twoich,

Zb:  Radowa¢ si¢ radoscig Ludu Twego. (Ps 128,1; 106,4-5)
Graduale
Spoleczno$¢ z Panem maja ci, ktorzy si¢ Go boja, * On tez
obwieszcza im przymierze swoje. Allelujal (Ps
25,14)
Kolekta

bawicielu Jezu Chryste, ktory za nas wypetnites Bozy zakon. *

Pomd&z nam, bysmy Ci¢ calym sercem mitowali 1 okazywali mito$¢
oraz serdecznos$¢ naszym bliznim. * Uwolnij nas od grzechow naszych
I dopomoéz z rado$cig petni¢ wole Twoja, * a to dla zastug Twoich oraz
chwaty Twego imienia, * ktory z Ojcem i z Duchem Swictym, Zyjesz
I krolujesz na wieki wiekow.

Prefacja
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Zaprawde; godng 1 sluszng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, *
abySmy Ciebie uwielbiali, Jedynego Boga, ktory lud swoj
wyprowadzasz z niewoli. * Ty postale§ swego Syna, naszego Pana
Jezusa Chrystusa. * On to, jako jedyny sprawiedliwy wypehit doskonale
wole Twoja, * usprawiedliwiajagc na wieki tych, ktorzy wierza w Jego
imi¢. * Odwolujac si¢ wiec do Jego zastug, chcemy wielbi¢ Ciebie
zyciem naszym, * gloszgc wraz z aniotami i zastgpami niebianskimi
Twoja chwale:

Post Sanctus

anie 1 Boze, Ty objawiles swemu ludowi wol¢ swoja, wskazujac mu

droge, ktorg ma podgza¢. W Synu swoim wypeknites dla nas wszelka
sprawiedliwos¢. Odnoéw w nas TwQj obraz, znieksztatcony przez grzech.
Daj, bySmy przyjmujac teraz Ciato 1 Krew Twego Syna mogli dozna¢
taski odrodzenia do mitosci, do ktorej nas powotates. Tq mitoscia spojeni
w jedno wolamy wraz z calym Twoim Kosciotem: Przyjdz rychto,
Panie!

Anamneza

B oze nasz 1 Ojcze, wspominamy przed obliczem Twoim najwyzsze

poswigcenie, jakie z mitosci okazat nam Twoj Syn Jezus Chrystus.
Wielbimy Go za Jego ofiare, zmartwychwstanie 1 wniebowstgpienie.
Oczekujemy na Jego powtorne przyjScie w chwale i prosimy, by
wszyscy, ktorzy przyjmuja Jego Ciato 1 Krew stali si¢ w Nim jednym
cialem.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Blogostawieni, ktorzy strzega prawa. Alleluja!
zb: W kazdym czasie wykonuja sprawiedliwos¢! Alleluja! (Ps 106,3)

Modlitwa pokomunijna
Wszechmogqcy Boze nasz 1 Panie, * pokrzepieni Twoim Stowem
I sakramentem chcemy odtad uwazaé na to, jak postepujemy, *
wykorzystywaé¢ czas, okazywac serce i1 szacunek naszym bliznim,
dziekujac Ci, Ojcze za wszystko. * Wystuchaj nas przez Jezusa
Chrystusa, Pana naszego.
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19. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Uzdrow mnie, Panie, a bede uzdrowiony, wybaw mnie, a bede
wybawiony. r
17,14)

Introit (74)
I
Ks:  Blogostawiony ten, ktoremu odpuszczono wystepek,
Zb:  Ten, ktorego grzech zostat zakryty.
Ks:  Otaczasz mnie radoscia wybawienia.
Zb: 1 winy mojej nie ukrytem.
Ks:  Blogostawiony czlowiek, ktoremu Pan nie poczytuje winy,
Zb: A wduchu jego nie ma obludy! (Ps 32,1-2.5)
I
Ks: Ty jestes, Panie, ochrona moja,
Zb:  Strzezesz mnie od ucisku.
Ks:  Kto ufa Panu,
Zb:  Tego Jego taska otacza.
Ks:  Weselcie si¢ w Panu i radujcie si¢ sprawiedliwi!

Zb:  Spiewajcie rado$nie wszyscy prawego serca! (Ps 32,7.10.11)
Graduale
Panie, laska Twoja trwa na wieki, * nie zaniechaj dziela rak Twoich.
Alleluja! (Ps 138,8b)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, mitosierny Ojcze, * gdy Ty uzdrawiasz
cztowieka, dosiegasz glebi i sedna problemu. * Przemieniaj nasze
serca mocg twego Ducha, by kazda przestrzen naszego zycia mogta
zosta¢ uzdrowiona. * Daj nam doswiadczy¢ mocy odpuszczenia
I wspolnej modlitwy. * Wystuchaj nas przez Syna swojego, ktory z Tobag
i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
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Zaprawde;, godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne, * abysmy
Tobie dzickowali, Boze taski, ktory odpuszczasz nasze grzechy, *
przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. * On wzigl na siebie nasze
choroby 1 grzechy, by uzdrowienie moglo obja¢ cala nasza nature. *
W Nim mamy pojednanie z Bogiem i wieczne zbawienie. * Dlatego
razem z aniotami i chorami niebianskimi §piewamy hymn ku Twojej
chwale, nieustannie wotajac:

Post Sanctus
Panie, Boze milosierny 1 taskawy, nieskory do gniewu, bogaty
w laske 1 wiernos¢, odpuszczajacy wineg, wystepek 1 grzech! Gdy
dzi$ przyjmujemy dary Ciata 1 Krwi Chrystusa, spraw by udziat w tej
tajemnicy wewnetrznie nas przemienit. Daj, by kazdy nasz dzien mogt
przynosi¢ owoce nawrocenia, godne Ciebie. Czyn z nas swoj lud, ktory
oczekuje przyjscia Zbawiciela 1 z ufnoscig wota: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

Panie, wspominajagc §mier¢ 1 zmartwychwstanie Twojego Syna,

przynosimy dary chleba i wina i prosimy by ich przyjmowanie
przemienialo 1 wuzdrawialo nas. On ponidst S$mieré, dla nas
zmartwychwstal, w chwale przyjdzie po nas, by ostatecznie nas
wybawic.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Pan wystuchuje tych, ktorzy do Niego wolaja. Alleluja!
Zb: T ocala ich ze wszystkich udrek. Alleluja! (Ps 34,18-19)

Modlitwa pokomunijna
Panie Boze, Ojcze nasz taskawy! * Oczyszczeni od win i odnowieni
w duchu, chcemy by¢ odtad przyobleczeni w nowego cztowieka,
stworzonego wedtug Twej sprawiedliwosci 1 §wigtosci prawdy. * Chron
nas od ztego, bySmy jedni dla drugich byli zyczliwi i uprzejmi,
odpuszczajac sobie wzajemnie. * Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa,
Pana naszego.
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20. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Mozna zastosowaé takze formularz 23. niedzieli po Tréjcy Swietej.

Haslo tygodnia
Oznajmiono ci, czlowiecze, co jest dobre i czego Pan zada od ciebie:
tylko, aby$ wypelnial prawo, okazywal milto$¢ bratnig i w pokorze
obcowal ze swoim Bogiem. (Mi 6,8)

Introit (75)
I
Ks:  Chwalcie Pana, wszyscy aniolowie Jego,
Zh:  Chwalcie Go, wszystkie zastepy Jego!
Ks:  Niech wszystko chwali imi¢ Panskie,
Zb:  Bo On rozkazat 1 zostalo stworzone!
Ks:  Chwalcie Pana krolowie ziemscy i wszystkie narody,
Zb:  Mtodziency i starcy razem z dzie¢mi. (Ps 148,2.5.11.12)
I
Ks:  Zakon Pana jest doskonaly,
Zb:  Pokrzepia dusze.
Ks:  Swiadectwo Pana jest wierne,
Zbh:  Uczy prostaczka madrosci.
Ks:  Rozkazy Pana sg sluszne, rozweselaja serce,

Zb:  Przykazanie Pana jest jasne, oSwieca oczy. (Ps 19,8.9)
Graduale
Naucz mnie, Panie, drogi ustaw swoich, * a bede jej strzeglt do konca.
Alleluja! (Ps 119,33)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, taskawy Ojcze. * Dzickujemy Ci za zycie
nasze 1 wszystko co kazdego dnia nam z taski dajesz. * Prosimy
Cig, ucz nas zycia w wierno$ci, $wigtosci 1 zachowywaniu prawdy. *
Wystuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg i z Duchem
Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekOw.
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Prefacja

aprawde godng, zbawienng i sprawiedliwg jest rzecza, * aby$Smy

Ciebie, wszechmogacy 1 mitosierny Boze, zawsze 1 na kazdym
miejscu wielbili * przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa. * Ty bowiem
zestates Go na ziemie, aby obwiescit nam wole Twoja. * Za nasze
grzechy ofiarowatle§ Go na krzyzu Golgoty, by ratowa¢ nas od
wiecznego zatracenia. * Dlatego my, dzigkujac Ci, pragniemy wraz z
chérami aniotow $piewac na cze$¢ Twoja piesn chwaty:

Post Sanctus

anie 1 Ojcze nasz, chwalimy Ci¢ za okazang nam cierpliwos¢ 1 taske.

Wierni nakazowi Twojego Syna przynosimy teraz chleb i wino, i
prosimy o Twoje btogostawienstwo. Dobry Boze, Ty przez moc Ducha
Swietego odnow i oczysé serca nasze, abysmy w tych oto darach godnie
przyjeli prawdziwe Cialo i Krew Twojego Syna, Jezusa Chrystusa. Do
Ciebie wznosimy wraz z calym Kosciotem swe btagania 1 czekajac na
przyjs$cie Zbawiciela z nadziejg wotamy: Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

anie i Boze nasz, pragniemy w sercach naszych pami¢ta¢ o zbawczej

mece 1 $mierci Syna Twego. Radujemy si¢ z Jego zmartwychwstania
1 obdarzeni nadzieja, oczekujemy Jego przyjscia w chwale. Prosimy Cig,
aby$ swoim Duchem jednoczyt nas w wierze, bysmy mogli doswiadczy¢
radosci w Twoim Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Panie, Slowo Twoje trwa na wieki. Alleluja!

Zb:  Prawda Twoja trwa z pokolenia w pokolenie. Alleluja!
(Ps 119,89-90)

Modlitwa pokomunijna
Wszechmogqcy Boze i Ojcze, ktory kazdego dnia obdarzasz nas
obfitoscig daréw swoich. * Przez Stowo swoje 1 Sakrament
napelniasz nas wiarg 1 nadzieja zycia wiecznego. * Prosimy Cig,
prowadz nas nadal kazdego dnia mocg Twego btogostawienstwa, * przez
Pana i Zbawce naszego, Jezusa Chrystusa.
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21. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Haslo tygodnia
Nie daj sie zwyciezy¢ zhu, ale zlo dobrym zwyciezaj. (Rz 12,21)

Introit (76)
I
Ks:  Droga Boza jest doskonala,
Zb:  Stowo Panskie jest wyprébowane.
Ks:  Jest tarczgq wszystkim, ktorzy w Nim ufaja,
Zb: A taskawos¢ Twoja czyni mnie wielkim.
Ks:  Dajesz mi tarcz¢ zbawienia swego
Zb: A prawica Twoja wspiera mnie, (Ps 18,31.36)
I
Ks:  Nie bdj si¢, bom Ja z toba,
Zb:  Nie I¢kaj si¢, bom Ja Bogiem twoim!
Ks:  Wzmocnig¢ ci¢, a dam ci pomoc,
Zb:  Podepre ci¢ prawica sprawiedliwosci swojej.
Ks:  Ujalem ci¢ za twoja prawice

zb: I méwig do ciebie: Ja cig wspomogg! (12 41,10.13)
Graduale
Laske i prawo opiewac bede; * Tobie, Panie grac bede. Alleluja!
(Ps 101,1)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, wiekuisty Panie! * Ty wyposazasz nas do
walki z mocami ciemno$ci. * Ucz nas wytrwatosci w Stowie
Twoim, bySmy mitujagc Ciebie, mitowali takze naszych bliznich. *
Wyshuchaj nas przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg i z Duchem
Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
aprawde godng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, * aby$Smy
Tobie, w Trojcy jedyny Boze, skladali dzigkczynienie 1 kazdego
dnia Ciebie wielbili. * Ty postates Syna swego, by stat si¢ cztowiekiem
i wybawil nas, grzesznikow od wiecznej zguby. * Przez Niego
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uwielbiajg Ciebie anielskie zastepy, dlatego 1 my wraz z nimi pragniemy
$piewac na cze$¢ Twoja piesn chwaly:

Post Sanctus
obry Boze, Ty postates na §wiat umitowanego Syna swego, ktory
dal nam wzér mitosci. Obdarz nas taska swoja, abySmy w tych oto
darach Jego ciata i krwi mogli dozna¢ odnowy zycia i umocnienia naszej
wiary. Moca Ducha Swigtego spraw, aby$my zyli pelnia zycia w Twoim
Krolestwie. Wraz z catym Kosciotem wznosimy swe blagania i wotamy:
Przyjdz rychto, Panie!

Anamneza

to wspominamy Boze nasz 1 Panie, Twego Syna Jezusa Chrystusa,

Jego meke, $mier¢ 1 zmartwychwstanie. W Nim widzimy wielkos¢
Twego milosierdzia 1 nadziei ptynacej z krzyza Golgoty. Z radoScia
wyczekujemy Jego powtornego przyjscia w chwale 1 zanosimy do Ciebie
nasze utgsknione wotania. Zgromadz wszystkie wierzace serca w swoim
Kosciele, zjednocz nas w Twoim Duchu, abySmy mogli by¢
uczestnikami uczty radosci w Twoim Kroélestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * W jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Panie, niech u Ciebie znajdga upodobanie stlowa ust moich.
Alleluja!
Zb: I mysli serca mego u Ciebie, Panie, Opoko moja i Odkupicielu
moj! Alleluja! (Ps 19,15)

Modlitwa pokomunijna
Wszechmogqcy i milosierny Ojcze, * dzieckujemy Ci, Ze nas
umocnite$ tymi zbawiennymi darami Ciata 1 Krwi Twego Syna.
* Spraw mocg Ducha Twego, by zycie nasze obfitowalo w czyny i stowa
zgodne z Twoja wolg 1 naukg naszego Zbawcy. * O to Ciebie blagamy
przez tegoz Pana naszego, Jezusa Chrystusa.
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22. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Ta i kolejne dwie niedziele nie wystepujq, jezeli Wielkanoc wypada po 09. kwietnia. Jezeli niedziela
wypada w Dzien ew. Lukasza lub w Dzierr ap. Szymona 1 Judy, to uroczystos¢ obchodzona jest
W poprzedzajqcq sobote lub w dniu roboczym rozpoczetego tq niedzielg tygodnia.

Haslo tygodnia
U Ciebie jest odpuszczenie, aby si¢ Ciebie bano. (Ps 130,4)

Introit (77)
I
Ks:  Z glebokosci wolam do Ciebie, Panie!
Zb:  Panie, wystuchaj gtosu mojego!
Ks:  Jezeli bedziesz zwazal na winy, Panie,
Zb:  Panie, ktoz si¢ ostoi?
Ks: U Ciebie jest odpuszczenie,
Zb:  Aby si¢ Ciebie bano. (Ps 130,1-4)
I
Ks: W Panu pokladam nadzieje,
Zb:  Oczekuje stowa Jego.
Ks:  Dusza moja oczekuje Pana,
Zb:  Teskniej niz stroze poranku.
Ks:  Oczekuj Pana, gdyz u Pana jest laska

Zb: | odkupienie u Niego obfite! (Ps 130,5-8)
Graduale

Pan uzdrawia tych, ktorych serce jest zlamane, * i zawigzuje ich

rany. Alleluja! (Ps 147,3)
Kolekta

BoZe, Panie nasz, mitosierny Ojcze. * Ty przez Ewangeli¢ dajesz
nam spoteczno$¢ z sobg 1 czynisz nasz wspotuczestnikami taski. *
Prosimy Cig, naucz nas odrdzniaé to, co stuszne od tego, co niestuszne i
zachowaj nas w czystosci. * Wysluchaj nas przez Jezusa Chrystusa,
ktory z Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Zaprawdq godng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzeczg, * abysmy
Tobie, mitosierny i wszechmogacy Ojcze, * zawsze | wszedzie
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dziekowali przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa. * Ty zestates Go na
ziemig, by stal si¢ cztowiekiem i uczyt nas zy¢ zgodnie z wolg Twoja. *
Przez megczenska $mieré na Golgocie poswiecit zycie Swoje za nas
grzesznych ludzi, * a przez swe zmartwychwstanie otworzyt nam droge
do zycia wiecznego. * Dlatego wraz z chorami anielskimi §piewamy na
cze$¢ Twoja piesn chwaly:

Post Sanctus
Panie nasz 1 Stworzycielu, obdarzasz nas wielkim mitosierdziem
I taska, ktore okazates w ofierze Syna swego. Spraw mocag swego
Ducha , abySmy odnowieni zostali poprzez Ciato 1 Krew Twego Syna,
naszego Zbawcy. Potacz nas, zaproszonych do twego Stolu, swoja
mitoscig. O to Ciebie btagamy, wotajac wraz catym Kosciotem: Przyjdz
rychto Panie!

Anamneza

B oze 1 Panie nasz, przyjmujac dary Twoje wspominamy meczenska

$mier¢ Chrystusa, ktory oddat Zycie za grzechy nasze. Pokonat
Smier¢ 1 wstal z martwych, by wstawia¢ si¢ za nami. Zjednocz nas
W wspolnocie Twojego stotu, ktorzy z utesknieniem oczekujemy na
uczte¢ w Twoim Krolestwie, gdzie wszyscy bedziemy mogli sktadac
Tobie uwielbienie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Panie, nie pozywaj na sad slugi swego.
Zb:  Gdyz nikt z zyjacych nie okaze si¢ sprawiedliwym przed Toba.
(Ps 143,2)

Modlitwa pokomunijna
Panie 1 Zbawco nasz, wystawiamy Ci¢, za Twa ofiar¢ dla nas
grzesznych. * W darach swego Ciata i Krwi na nowo umocnites nasz
zwigzek z Tobg. * Spraw, aby ten Sakrament napelnit nas nadziejg 1
wiarg, 1 uczynil nas prawdziwymi nasladowcami Twoimi, * ktory zyjesz
1 krolujesz na wieki wiekow
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23. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Ten formularz moze byé uzyty réwniez w 20. niedziele po Tréjcy Swietej. 23. niedziela po Trdjcy
Swietej jest obchodzona tylko w latach, kiedy Wielkanoc wypada przed 3. kwietnia. Jezeli niedziela
wypada 28. pazdziernika (Dzien apostolow Szymona i Judy), to uroczystos¢ obchodzona jest
W poprzedzajgcg sobote lub w dniu roboczym rozpoczetego tq niedzielg tygodnia

Haslo tygodnia
Krol krolow, Pan pandéw, jedyny, ktory ma nieSmiertelnos$¢, Jemu
niech bedzie czeS$¢ i moc wieczna. (1 Tm 6,15b.16)

Introit (78)
I
Ks:  Jedynemu wladcy, Krolowi krolow i Panu panow,
Zb:  Niech bedzie cze$¢ i moc wieczna. (1 Tm 6,15b.16)
Ks:  Pan spoglada z nieba i widzi wszystkich ludzi.
Zb:  On patrzy na wszystkich mieszkancow ziemi.
Ks:  Oto oko Pana jest nad tymi, ktorzy si¢ Go boja,
zb:  Nad tymi, ktorzy spodziewajg si¢ taski Jego. (Ps 33,13.14.18)
I
Ks:  Dusza nasza oczekuje Pana,
Zb:  On pomocga naszg i tarczg nasza.
Ks: W Nim bowiem raduje si¢ serce nasze,
Zb:  Bo zaufaliSmy Jego §wigtemu imieniu.
Ks:  Niech spocznie na nas laska Twoja, Panie,
Zb:  Poniewaz w Tobie mamy nadziej¢! (Ps 33,20-22)

Graduale
Niech dziekuja Ci, Panie, wszystkie dziela Twoje, a wierni Twoi
niech Cie blogostawia! * Niech méwig o chwale krélestwa Twego
I niech opiewaja potege Twoja. Alleluja! (Ps 144,10.11)

Kolekta
Wszechmogqcy Boze, Ty ktory jeste§ Krolem krolow i Panem
pandéw. * Dzigkujemy Ci, ze mozemy by¢ Twoja wiasnos$cig i
dazy¢ do zycia wiecznego. * Spraw, aby zycie nasze na ziemi obfitowato
w dobro 1 mito$¢, do ktorych nas powotates. * Wystluchaj nas przez
Jezusa Chrystusa, ktory z Toba i z Duchem Swietym, zyje i kroluje na
wieki wiekow.



23. Niedziela po Trojcy Sw.

Prefacja

aprawde godng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, * aby$Smy

Ciebie, milosierny 1 wszechmogacy Ojcze, wiekuisty Panie, *
zawsze 1 wszedzie wielbili i chwalili * przez Zbawiciela naszego, Jezusa
Chrystusa. * Ty dates §wiatu Syna Swego by uciele$nit wsrod nas wolg
Twoja. * Zestales Go, aby na Golgocie poprzez $mieré¢ wykupit nas z
upadku 1 grzechu oraz otworzyl bram¢ do zbawienia i wiecznos$ci. *
Dlatego, wraz z chérami anielskimi pragniemy $piewac na cze$¢ Twoja
piesn chwaty:

Post Sanctus

Wychwalamy i wielbimy Cie, Boze i Ojcze, za to, Ze otaczasz nas

Swa opieka 1 taskg. Pomimo naszych grzechow 1 stabosci wiary
okazujesz nam cierpliwos¢ 1 dajesz szans¢ na poprawe naszego zycia.
Poprzez przyktad Twego Syna pokazujesz nam, ktéredy prowadzi
wlasciwa droga do Ciebie. Ty moca Ducha Swietego poblogostaw te
dary, odnoéw 1 uswie€ nasze serca, by Ci, ktorzy wierzg nie zgingli lecz
zamieszkali w Twoim Kroélestwie. Dzigkujac Ci za dobro¢ Twoja wraz
z wszystkimi wierzagcymi woltamy: PrzyjdZ rychto Panie !

Anamneza

oze 1 Panie nasz, wspominamy w sercach naszych Syna Twego,

Jego ofiar¢ na krzyzu, zmartwychwstanie 1 wniebowstgpienie.
Wyznajemy, ze On jest Panem i1 Zbawca naszym, ktory otworzyt nam
droge do Twego Krolestwa. Prosimy Ci¢, pozwdl nam przyja¢ w tym
chlebie i winie cialo 1 krew Pana 1 Zbawcy. Spraw, bySmy trwali
W jednosci z Nim, stuzyli Tobie 1 przygotowywali si¢ do zamieszkania
w Twoim Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka cze$¢ 1 chwala * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Niech si¢ rozwesela i rozraduja w Tobie wszyscy, ktorzy Cie
szukaja. Alleluja!
Zbh:  Niechaj méwig zawsze: Wielki jest Pan! Alleluja! (Ps 40,17)
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Modlitwa pokomunijna
Panie nasz i Zbawicielu, Ty w cudownym Sakramencie Otltarza
ofiarowates nam drogocenny dar zycia. * Wychowuj nas Stowem
swym $wietym, abysSmy odpowiedzialnie wypetiali nie tylko swoje
chrze$cijanskie, ale 1 obywatelskie obowigzki, dla chwaly Twego
Imienia, * ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.
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24. NIEDZIELA PO TROJCY SWIETEJ

Ta niedziela wystepuje tylko, gdy Wielkanoc wypada przed 27. marca.

Haslo tygodnia
Dzi¢kujcie Ojcu, ktory was zdolnymi uczynil do uczestnictwa
w dziedzictwie Swietych w Swiatlosci. (Kol 1,12)

Introit (79)
I
Ks:  Daj mi, Panie, pozna¢ miar¢ dni moich
Zb:  Abym wiedzial, jak jestem znikomy!
Ks:  Oto na szeroko$¢ dloni wymierzyles dni moje
Zb: A jak tchnienie jest tylko wszelki cztowiek.
Ks: W Tobie jest nadzieja moja.
Zb:  Ratuj mnie od wszelkich wystepkdéw moich! (Ps 39,5.6.8.9)
I
Ks:  Czeg6z mam si¢ spodziewac teraz, o Panie?
Zb: W Tobie jest nadzieja moja.
Ks:  Wysluchaj, Panie, modlitwy mojej,
Zb: I nastaw uszu na wotanie moje!
Ks:  Nie milcz na lzy moje!

Zb:  Gdyz jestem tylko przychodniem u Ciebie. (Ps 39,8.13)
Graduale

Prawica Pana podniesiona, * prawica Pana odnosi zwyciestwo.

Alleluja! (Ps 118,16)
Kolekta

Panie nasz 1 Zbawco, ktéry z ciemnos$ci grzechu wyprowadzasz na
Swiatto swietos$¢ 1 nadzieje. * Dzigkujemy Ci, Ze jesteSmy Twoja
wlasno$cig 1 mozemy dazy¢ do zbawienia uczac si¢ od Ciebie. * Spraw,
aby$Smy w swoim zyciu czynili dobro jako swiadectwo wiary. * Ucz nas
pewnosci, ze Tobie mozemy powierzy¢ wszystkie nasze sprawy, ze
tylko Ty mozesz uzdrowi¢ i zbawi¢, * ktory z Ojcem i z Duchem
Swietym, zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.



24. Niedziela po Trojcy Sw.

Prefacja

aprawde godng, sprawiedliwg 1 zbawienng jest rzecza, * aby$Smy

Tobie, milosierny 1 wszechmogacy w Trojcy jedyny nasz Ojcze,
wiekuisty Panie, * oddawali hold i uwielbienie przez Zbawiciela
naszego, Jezusa Chrystusa. * Ty zestate§ Syna swego by gromadzit nas
wokot Siebie 1 uczylt czyni¢ wolg Twojg. * Ofiarowates Go aby $miercia
na krzyzu nas grzesznych i zbtakanych wykupit z mocy 1 ciemnosci
grzechu. * Dlatego i my wraz z chérami anielskimi pragniemy $piewaé
na Twoja czes$¢ piesn chwaty:

Post sanctus

BoZe 1 Ojcze, dzickujemy i1 chwalimy Ci¢ ze obdarzasz nas

niegodnych 1 grzesznych cierpliwoscig 1 taskawoscia Swoja. Wierni
testamentowi Syna Twego przynosimy chleb 1 wino, proszac o Twe
blogostawienistwo. Ty moca Ducha Swictego pragniesz odnawiaé i
uswigcac¢ serca nasze. Btagamy Cig, uczyn to i teraz, abySmy w tych
darach godnie przyjeli Cialo 1 Krew Syna Twego, Jezusa Chrystusa. Oto
do Ciebie wznosimy wraz z catym Kos$ciotem swe prosby i wotamy:
Przyjdz rychto Panie!

Anamneza

BoZe 1 Panie nasz, oto w sercach naszych pragniemy pamigtac

0 zbawcze] mece 1 Smierci Syna Twego. Wielbimy Cig, radujemy
si¢ z Jego zmartwychwstania, z mnadziejg 1 niecierpliwoscig
wyczekujemy Jego powtornego przyjscia w chwale. Blagamy Cig, abys
zgromadzil wszystkie wierzace serca w Twoim Kosciele 1 zjednoczyt
nas Swoim Duchem by$my mogli uczestniczy¢ w uczcie radosci w
Twoim Krolestwie.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Chrystus umarl i ozyl. Alleluja!
Zb:  Aby nad umartymi i nad zywymi panowac. Alleluja! (Rz 14,9)



24. Niedziela po Trojcy Sw.

Modlitwa pokomunijna
Wszechmogacy Boze, mitosierny Ojcze. * Ty kazdego dnia okazujesz
nam Swa taske i obdarzasz nas obfitoscig daréw swoich. * Dajesz nam
przez Ciato i Krew Swego Syna nadziej¢ i wiarg. * Blagamy Cie,
prowadz i odradzaj nas kazdego dnia swoim Stowem. * Przez Pana
| Zbawce naszego, Jezusa Chrystusa.




3. Niedziela przed koncem Roku Kos$cielnego

TRZECIA NIEDZIELA PRZED KONCEM
ROKU KOSCIELNEGO

Haslo tygodnia
Oto teraz czas laski, oto teraz dzien zbawienia. (2 Kor 6,2b)

Introit (80)
I
Ks: Ty, Panie, zachowale$ dusze¢ moja od dotu zaglady,
Zb:  Gdyz poza siebie rzucite$ wszystkie moje grzechy. (12 38,17b)
Ks: Ty znowu czlowieka w proch obracasz
zb: I moéwisz: Wracajcie, synowie ludzcy!
Ks:  Zwrdc¢ si¢ ku nam, Panie!
Zb:  Zmityj si¢ nad stugami swymi! (Ps 90,3.13)
I
Ks:  Panie, giniemy od gniewu Twego,
Zb: A srogoscig Twoja jestesmy przerazeni.
Ks:  Polozyles, Panie, winy nasze przed soba,
Zb:  Tajne grzechy nasze w §wietle oblicza swego.
Ks:  Nasy¢€ nas o Swicie laska swoja,
Zb:  AbySmy si¢ weselili i radowali przez wszystkie dni nasze!
(Ps 90,7.8.14)

Graduale
Wyslawiamy Cie, Boze, wystawiamy. * Wzywamy imienia Twego,
opowiadamy cuda Twoje. Alleluja! (Ps 75,2)
Kolekta

Wieczny Boze, czas przemija, ale Ty pozostajesz niezmiennie taki
sam. * Daj nam poznanie, ze Twoje Krolestwo jest wsrdd nas, *
aby$my prowadzeni moca Ducha Swietego i obdarzeni darem czujnosci
oczekiwali na bliski powrot Jezusa Chrystusa.™ ktory z Tobg i z Duchem
Swietym, zyje i kroluje na wieki wiekow.

Prefacja
Zaprawdq godng 1 stuszng, sprawiedliwg i1 zbawienng jest rzecza,*
abySmy Tobie, swigty Panie, wszechmogacy Ojcze, wiekuisty
Boze, * zawsze 1 na kazdym miejscu dzigkowali * przez Jezusa
Chrystusa naszego Pana. * Przez Niego jeste$ obecny wérdd nas, gdzie
On jest, tam jest sprawiedliwo$¢ 1 pokdj. * W Nim nie zyjemy dla siebie
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I nie umieramy samotni. * Dlatego taczymy si¢ z aniotami przed twym
tronem * i gtosimy Twojg chwale, razem z nimi wolajac:

Post Sanctus

dzigkczynieniem przychodzimy do Ciebie, bo ty nie opuszczasz

nas. Dale§ swojemu narodowi nowg nadzieje, gdy byt ucisniony
w Egipcie. Odrodzites ja na nowo i1 zaprowadzite§ lud do ziemi
obiecanej gdy zyt w Babilonie daleko od swojej ojczyzny. Tak tez naucz
nas patrze¢ z wiarg poza granice tego zycia 1 ufa¢ w nowy swiat, ktory
nastanie, gdy Twoj Syn powrdcei jak obiecat. Oczekujac go prosimy:
Przyjdz rychto, Panie.

Anamneza

Wspominamy narodziny 1 zycie twojego Syna, jego chrzest i

ostatnig wieczerz¢ ze swoimi uczniami, jego smier¢ 1 zstgpienie
do krainy umartych. Zwiastujemy jego Zmartwychwstanie 1
wniebowstgpienie. Oczekujemy na Jego powtdrne przyjscie w chwale.
W tej nadziei przynosimy dary Twojego Syna i prosimy: poswigé je
moca Ducha Swietego i posil nas Wieczerza Swieta.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swigtego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Niech spocznie na nas laska Pana, Boga naszego. Alleluja!
Zb: A dzielo rak naszych utwierdzaj wérod nas! Alleluja!  (Ps 90,17)

Modlitwa pokomunijna
oze naszych dni, w naszej podrozy zycia byliSmy go$sc¢mi przy
Twoim Stole. * Wzmocnite$ nas w zaufaniu, nadziei 1 milosci. *
Daj aby Krolestwo Twoje rozrastato si¢ takze wsrdd nas, az do dnia
ostatecznego. * O to prosimy, przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.




Przedostatnia Niedziela Roku Kos$cielnego

PRZEDOSTATNIA NIEDZIELA
ROKU KOSCIELNEGO

Haslo tygodnia

My wszyscy musimy stangé przed sadem Chrystusowym.
(2 Kor 5,10)

Introit (81)
I
Ks:  Pan idzie, by sadzi¢ ziemie.
Zb:  Bedzie sadzit Swiat sprawiedliwie, a ludy wedlug swej wiernosci.
(Ps 96,13)
Ks:  Panie! Shuchaj modlitwy mojej, uslysz blaganie moje!
Zb:  Przez wierno$¢ swoja wystuchaj mnie w sprawiedliwosci swojej!
Ks:  Nie pozywaj na sad shugi swego,
Zb:  Gdyz nikt z zyjacych nie okaze si¢ sprawiedliwym przed Tobg!
(Ps 143,1-2)
I
Ks:  Wyciagam, Panie, rece do Ciebie,
Zb:  Dusza moja pragnie Ciebie jak zeschla ziemia.
Ks:  Wyshluchaj mnie rychlo, Panie, bo duch moj omdlewa,

Zb: | nie ukrywaj przede mng oblicza swego.
Ks:  Daj mi o Swicie dozna¢ laski Twojej!
Zb:  Wskaz mi droge, ktérag mam chodzic. (Ps 143,6-8)
Graduale
Niebiosa zwiastuja sprawiedliwos¢ Jego, * poniewaz sam Bog jest
sedzia. Alleluja! (Ps 50,6)
Kolekta

Wszechmogqcy Boze, nasz i Ojcze. * Ty nas stworzyle$ i
powierzyle$ nam zadania w tym zyciu. * Mocg Ducha Swietego
wzmocnij w nas wiar¢ 1 nadziej¢ w Chrystusa, * abySmy zawsze byli
gotowl na rozliczenie si¢ z naszego zycia przed Tobg. * Wystuchaj nas
przez Jezusa Chrystusa, ktory z Tobg i z Duchem Swietym, zyje i kroluje
na wieki wiekow.
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Prefacja

aprawde jest godne i stuszne, * Tobie, stworco zycia i Boze

wszelkiego dobra, * zawsze 1 wszgdzie dzickowaé, przez naszego
Pana Jezusa Chrystusa. * W Nim Twoje Krolestwo stato si¢ widzialne.
* On poszedt przygotowa¢ nam miejsce w naszej niebianskiej ojczyznie
| przyjdzie powtornie aby ostatecznie objaé panowanie. * Dlatego
chwalimy Ci¢ ze wszystkimi, ktorzy juz weszli do Twojej obietnicy *
I Spiewamy na cze$¢ Twojg piesn chwaty:

Post Sanctus
Wszechmogqcy Boze, nasze zycie na tej ziemi jest kruche i
nietrwate. Dzigkujemy Ci, ze pozwalasz nam zy¢ nadzieja, na
prawdziwy dom w niebie. Prosimy poslij swojego Ducha, abySmy
w tych darach chleba 1 wina zakosztowali twojej wspaniatej bliskoSci
I przyjeli twojego Syna Jezusa Chrystusa, na ktorego powtdrne przyjscie
czekamy 1 prosimy: Przyjdz rychto, Panie.

Anamneza

Wspominamy Jezusa Chrystusa: jego narodziny w biedzie, jego

zycie 1 wspolnote stotu, Jego cierpienie, $mier¢ 1
zmartwychwstanie 1 prosimy Ci¢ Ojcze: Potacz w jedno Ciato Jezusa
Chrystusa wszystkich, ktorzy tu i na catym Swiecie przystepuja do Jego
stotu.

Przez Niego, z Nim i w Nim
Tobie wszechmogacy Ojcze w jednosci Ducha Swictego
wszelka chwata 1 czes$¢, teraz 1 na zawsze.

Antyfona
Ks:  Naucz mnie czyni¢ wole swoja, bo Ty jeste§ Bogiem moim.
Alleluja!
Zb:  Niech dobry Duch Twoj prowadzi mnie po rdéwnej ziemi!
Alleluja! (Ps
143,10)

Modlitwa pokomunijna
I\/I ilosierny Boze, nasz Wybawco i sprawiedliwy Sedzio. *
Wzmocnile$ nas przez tajemnice swojego sakramentu. * Niech
Twoj Duch uczy nas z radoscig nasladowa¢ Chrystusa w mitosci do
Ciebie, naszych bliznich 1 calego stworzenia, abySmy nie byli
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zawstydzeni, gdy staniemy przed Toba w dniu sagdu. * O to prosimy Cig
przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego.




OSTANIA NIEDZIELA

ROKU KOSCIELNEGO — Niedziela Wieczno$ci
Niedziela o Dniu Ostatecznym

Haslo tygodnia
Niech biodra wasze beda przepasane i §wiece zapalone. (Lk 12,35)

Introit (82)
I
Ks:  Wroca odkupieni przez Pana,
Zb:  P¢jda na Syjon z radosnym Spiewem.
Ks:  Wieczna rados¢ owionie ich glowe, dostapia wesela i radosci,

Zb: A troska 1 wzdychanie znikna. (1z 35,10)
Ks:  Ci, ktorzy siali ze Izami,
Zb:  Niech zbieraja z radoscig! (Ps 126,5)

I
Ks:  Wielkich rzeczy dokonal Pan z nami,
Zb:  Przeto byliSmy weseli, a jezyk nasz byt peten radosci.
Ks:  Usta nasze byly pelne Smiechu,
zb:  Gdy Pan wywiodt z niewoli uprowadzonych z Syjonu.
Ks:  Odmien, Panie, losy nasze

zb:  Jak strumienie w ziemi potudniowe;. (Ps 126,1-4)
Graduale

Dasz mi poznaé¢ droge zycia, obfitos¢ radosci w obliczu Twoim, *

rozkosz po prawicy Twojej na wieki. Alleluja! (Ps 16,11)
Kolekty

P anie Jezu Chryste, Krolu Chwaty. * Ty wychodzisz nam na przeciw,
na koncu zycia, na koncu czasu. * Daj nam zy¢ w Twoim Swietle,
daj nam umiera¢ w Twoim pokoju, aby$my uczestniczyli w wielkiej
uczcie w Bozym Krolestwie, * gdzie bedziemy bezpieczni w Twojej
obecnosci na wieki wiekow.



Uroczystosci Apostotow i Ewangelistow

Prefacja

Zaprawd@ godng 1 stuszna, sprawiedliwg i1 zbawienng jest rzecza, *

abySmy Tobie, $wiety Panie, wszechmogacy Ojcze, wiekuisty
Boze, * zawsze i1 na kazdym miejscu dzigkowali * przez Jezusa
Chrystusa naszego Pana. * Przez Niego bowiem my, ktorzy podlegamy
$mierci, mamy nadziej¢ zycia wiecznego. * On wzbudzi w dniu
ostatecznym nas, ktorzy w Niego wierzymy. * Dlatego wraz z aniotami
1 wszystkimi chorami niebios glosimy Twoja chwale, * razem z nimi
wotajac:

Post Sanctus
~ywiety jeste$, Wieczny Panie Zastepow. Twoj Syn Jezus Chrystus
Szaprosil do swojego Stolu wszystkich ktorzy tesknig za Krolestwem
Niebios: biednych 1 cierpigcych, przesladowanych 1 wszystkich, ktorzy
takng 1 pragng sprawiedliwosci. W wieczerzy nadziei jest On pos$rdd nas,
tak jak i my bedziemy z Nim za Stotem w Krolestwie Niebios. Dlatego
oczekujac na Jego przyjscie prosimy: Przyjdz rychto, Panie.

Anamneza

BOZe, Ojcze, obchodzac teraz pamigtke naszego odkupienia,

wspominamy $mier¢ Chrystusa 1 Jego zstgpienie do otchtani,
wyznajemy Jego zmartwychwstanie 1 wstgpienie do nieba, oraz
oczekujemy Jego przyjscia w chwale. Dzickujemy Ci, Boze, za Jego
Ofiare zbawienng dla catego §wiata. Spraw, aby wszyscy, ktorzy beda
spozywali ten sam Chleb, i pili z jednego Kielicha, zostali przez Ducha
Swietego ztaczeni w jedno ciato i stali si¢ w Chrystusie zywa ofiarg ku
Twojej chwale.

Przez Chrystusa, z Chrystusem, i w Chrystusie, *
Tobie, Boze, Ojcze wszechmogacy, * w jednoéci Ducha Swietego, *
wszelka czes$¢ 1 chwata * przez wszystkie wieki wiekow.

Antyfona
Ks:  Kto wychodzi z placzem! Alleluja!
Zb:  Bedzie wracal z rado$cig. Alleluja! (Ps 126,6)

Modlitwa pokomunijna
~ywiety, mocny, nie$miertelny Boze.* Wzmocnite§ nas chlebem
Si winem zycia, Ciatem i Krwig Twojego Syna.* Prosimy, idz z nami,
aby$my pelni zaufania osiggneli cel i razem z twoimi wybranymi byli z

173



Uroczystosci Apostotow i Ewangelistow

Toba wiecznie.* O to prosimy Ci¢ w imieniu naszego Pana, Jezusa
Chrystus
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